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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ Детский сад №31 

городского округа город Уфа Республики Башкортостан (далее - Образовательная программа) 

разработана рабочей группой педагогов (Приказ «О переходе на непосредственное полное 

применение федеральной образовательной программы дошкольного образования» от 01.02.2023 

№ 5). 

Состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений (далее - вариативная часть, в тексте выделена курсивом). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта. 

Основная часть 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(вариативная часть) 

Федеральная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования 

гиперссылка на ФОП, 

Федеральная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования. – М.: ТЦ 

Сфера, 2023. – 208с.: 

табл. (Правовая 

библиотека 

образования) (далее 

ФОП) 

* Гасанова Р.Х., Гасанова Л.Н. Земля отцов: Программа-руководство. -

2-е изд.перераб. и допол. – Уфа: Издательство ИРО РБ, 2018. (далее 

ПП ЗО) 

** Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у 

детей от 3 до 8 лет», Л.Л. Тимофеева, СПб.: ООО "Издательство 

"ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2018г (далее ПП ФКБ) - гиперссылка на 

парциальную программу 

* программа по реализации регионального компонента в вариативной 

части по всем направлениям развития ребёнка, частично добавлена ко 

всем образовательным областям, используется в режимных моментах 

и совместной деятельности воспитателя с детьми; 

** программа дополняет образовательную область «Социально-

коммуникативное развитие»; 

 

Программа спроектирована в соответствии с ФГОС ДО и в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, особенностей образовательной 

организации, региона, образовательных потребностей и запросов родителей воспитанников. 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Общие положения обязательной части соответствуют общим положениям Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, гиперссылка на ФОП, п.1-12. 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования. – М.: ТЦ Сфера, 2023. – 

208с.: табл. (Правовая библиотека образования) (далее ФОП), стр.5-7). 

Общие сведения о дошкольной образовательной организации. Документы, 

регламентирующие образовательную деятельность ДОО: 

Полное название организации: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение Детский сад № 31 городского округа город Уфа Республики Башкортостан. 

Сокращенное название организации: МБДОУ Детский сад № 31. 

http://31.детсад-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/08/Приказ_1028.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_programma.pdf
http://31.детсад-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/08/Приказ_1028.pdf
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Учредитель: Администрация городского округа город Уфа Республики Башкортостан в лице 

Управления образования Администрации городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан. 

Юридический и фактический адрес: 450056, Республика Башкортостан, г.Уфа, ул.Авиаторов 

19. 

Телефон/факс: 8(347)221-04-20. 

E-mail: mdou.detsad-31@mail.ru 

Сайт: 31.детсад-уфа.рф 

Руководитель: Коваль Руфина Габдрашитовна 

Режим работы – 12-часовой при пятидневной рабочей неделе. 

 В МБДОУ Детский сад № 31 функционирует 3 возрастных группы: 

-младшая группа (3-4 года) 

-средняя группа/старшая (4-6- лет); 

-подготовительная группа (6 – 7 лет). 

Основания для разработки Образовательной программы: 

1. Конституция Российской Федерации от 12.12.1993г; 

2. Конституция Республики Башкортостан от 24.12.1993г. № ВС-22/15. 

3. Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с действующими изменениями и дополнениями). 

4. Закон Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» от 

01.07.2013г. № 696-з принят Государственным Собранием Курултая Республики 

Башкортостан (с действующими изменениями и дополнениями).; 

5. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ» от 09.07.1998г. с 

изменениями от 02.12.2013г. № 328-ФЗ одобрен Советом Федерации. 

6. Приказ Минобрнауки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (с действующими 

изменениями и дополнениями). 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

«Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ». 

9. Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (c действующими изменениями и дополнениями). 

10. Постановление Главного государственный санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» (с изменениями и дополнениями). 

11. Постановления Главного государственный санитарного врача Российской Федерации от 

27 октября 2020 года № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения». 

12. Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в дошкольном, 

начальном общем, основном общем, среднем общем образовании)», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от «18» октября 2013 г. № 

544н. 

13. Устав МБДОУ Детский сад № 31. 

mailto:mdou.detsad-31@mail.ru
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14. Программа развития МБДОУ Детский сад № 31. 

При осуществлении образовательного процесса учитываются национально-

культурные, климатические особенности (географическое положение), социально-

исторические условия (многонациональный состав населения) Республики Башкортостан. 

Национальное сознание, культура межнационального общения и взаимодействия, 

закладывается с самого раннего детства и является составной частью воспитательно-

образовательной работы с детьми. 

Город Уфа – культурный и научный центр, столица Республики 

Башкортостан, город с замечательной историей и прекрасным настоящим. Воспитание 

любви к родному городу, родному краю, людям труда – важная составляющая 

образовательной деятельности ДОУ, гражданско-патриотического воспитания 

дошкольников. 

Природа Республики Башкортостан отличается исключительным разнообразием. 

Основными чертами резко континентального климата являются: холодная зима (t = - 30˚); 

сухое жаркое лето (t=+30◦). 

Образовательная деятельность с дошкольниками, ее познавательная 

составляющая предусматривает ознакомление детей с природно-климатическими 

условиями и особенностями Республики Башкортостан, воспитание любви к родной природе. 

Воспитание было и остается важнейшим преобразующим фактором общественного 

развития. Будущее России во многом определяется уровнем воспитанности, духовно – 

нравственного развития, гражданского становления подрастающего поколения. Одним из 

аспектов развития гражданственности ребенка является формирование патриотизма. 

Патриотизм в современных условиях это, с одной стороны, преданность своему Отечеству, а 

с другой стороны – сохранение культурной самобытности каждого народа, входящего в 

состав России. 

Дети, проживающие в Республике Башкортостан, обретают чувство привязанности к 

Отчизне в процессе активного знакомства с историей, культурой, современной социальной 

жизнью региона. При этом любовь ребенка к Родине начинается  с отношения  к конкретным 

людям, событиям, местам. 

Детский сад наряду с семьей является важнейшим социальным институтом воспитания 

ребенка дошкольного возраста. Дошкольное образовательное учреждение оказывает свое 

воспитательное воздействие на ребенка в самый сензитивный период его жизни. Эти годы  

жизни ребенка имеют решающее значение в становлении его мировоззрения, направленности. 

В этот период начинают развиваться также те чувства, черты характера, которые незримо 

связывают ребенка с его народом, Родиной. 

Ребенок дошкольного возраста наиболее восприимчив к внешнему воздействию, 

пытается всему подражать, легко и сильно сопереживает изучаемому, применяет полученный 

эмоциональный опыт в регуляции собственного поведения.  

Эти характеристики дошкольников дают возможность педагогическому коллективу 

ДОУ для построения системной работы по ознакомлению детей дошкольного возраста с 

родным краем по программе – руководству Гасановой Р.Х., Гасанова Л.Н. «Земля отцов». 

Образовательная работа по данной парциальной программе ведется через организованную 

образовательную деятельность по познавательному, речевому и художественно-

эстетическому развитию и образовательную деятельность в режимных моментах, досугах, 

развлечениях, праздниках. 

Жизнь современного человека постоянно сопровождается различными факторами, 

способными предоставлять угрозу для его физического и психического здоровья. В условиях 

отдаленности от центра города и в окружении объектов особой опасности 

("Международный Аэропорт Уфа" – 1 км, лаборатория по дизтопливу – 1,5 км, Калмыцкие 

озера – 1 км, речка Уршак – 2 км, ж/д станция "Уршак" – 2 км и пр.) особое значение 

приобретает в нашем ДОУ работа по формированию основ безопасности 

жизнедеятельности. Проанализировав существующие парциальные программы по данной 

теме участники образовательных отношений (родители, педагоги, администрация) выбрали 
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парциальную программу "Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет" 

Л.Л.Тимофеевой. Образовательная работа по данной парциальной программе ведется через 

образовательную деятельность по всем образовательным областям в режимных моментах, 

досугах, развлечениях и праздниках. 

 

2. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Пояснительная записка. Содержание данного пункта Образовательной программы 

соответствует содержанию п. 14 ФОП ДО гиперссылка на ФОП, ФОП стр. 7, п.14. 

Вариативная часть Образовательной программы основывается на содержании программ 

Р.Х. Гасановой «Земля отцов» и "Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет 

Л.Л. Тимофеевой. 

Вариативная часть предназначена для учета образовательных потребностей, интересов 

детей, членов их семей, педагогов и ориентирована на: 

- специфику национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

- выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива; 

- сложившиеся традиции образовательной организации или группы. 

Программа Р.Х. Гасановой «Земля отцов» (Программа разработана в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО): 

Целью программы является обеспечение позитивной социализации детей дошкольного 

возраста через формирование представлений основ национальной культуры башкирского 

народа, базиса личностной культуры через виды детской деятельности и различные формы 

активности. 

Задачи реализации программы: 

- совершенствование социально-личностного развития, направленного на формирование 

самосознания через приобщение дошкольников к общечеловеческим ценностям, народным 

традициям башкирского народа; 

- создание благоприятных условий для развития художественных и творческих 

способностей на основе ознакомления дошкольников с национальной культурой башкирского 

народа; 

- формирование общей культуры с учетом этнокультурной составляющей национально - 

регионального образования. 

Принципы и подходы к реализации программы: 

В основу построения программы положены следующие принципы: 

- личностно-ориентированный, предусматривающий организацию образовательного 

процесса с учетом того, что развитие личности является главным критерием его 

эффективности; 

- деятельностный, связанный с организацией целенаправленной деятельности в общем 

контексте образовательного процесса (познавательная, коммуникативная, изобразительная, 

музыкальная, игровая и др.); 

- аксиологический (ценностный), предусматривающий организацию развития и 

воспитания на основе общечеловеческих ценностей; 

- средовый, предусматривающий использование внутренней и внешней среды 

образовательной организации в воспитании и развитии ребенка; 

- культурологический, имеющий высокий потенциал в отборе культуросообразного 

содержания образования, обеспечивающий учет национальных ценностей и традиций в 

образовании. 

Реализация программы «Земля отцов» осуществляется на основе следующих принципов: 

- развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

http://31.детсад-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/08/Приказ_1028.pdf
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- единства воспитательных, развивающих и образовательных целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которого формируются ключевые 

качества личности дошкольника 

- интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей; 

- решение образовательных задач в двух организованных формах: совместной 

деятельности взрослого и детей (занятии и режимных моментах) и в самостоятельности 

деятельности; 

- учета особенностей национальной культуры башкирского народа; 

- варьирование образовательного процесса с учетом природно-климатических, 

экологических, национально-культурных, этнокультурных, культурно-исторических 

особенностей региона, в котором находится дошкольная образовательная организация. (см. 

ПП ЗО стр. 5-7. 

Программа "Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет Л.Л. 

Тимофеевой (программа соответствует требованиям ФГОС, гиперссылка на парциальную 

программу): 

Цель программы - формирование у дошкольников основ культуры безопасности, 

определяющих возможность полноценного развития различных форм личностной активности 

детей, их самостоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, способность 

самостоятельно и безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на улице 

и т. д.), неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы 

собственной безопасности. 

Задачи: 

 Обеспечение овладения ребенком основными культурными способами безопасного 

осуществления различных видов деятельности, формирование умений, навыков, компетенций, 

необходимых для определения тактики безопасного поведения в различных ситуациях, 

развитие способности выбирать себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного 

поведения. 

 Формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, семейных 

взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах их 

возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде.  

 Развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять 

саморегуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и 

окружающих, соответствия требованиям со стороны взрослых, первичным ценностным 

представлениям, элементарным общепринятым нормам. 

 Развитие воображения, прогностических способностей, формирование умения 

предвидеть возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные последствия, 

различать игровую (виртуальную) и реальную ситуации. 

О принципах и подходах к формированию данной парциальной программы более подробно 

можно ознакомится по- гиперссылка на парциальную программу, стр.13, ПП ФКБ стр. 13. 

 

2.2. Планируемые результаты реализации Программы. Содержание данного пункта 

Образовательной программы соответствует содержанию п. 15 ФОП ДО гиперссылка на ФОП, 

ФОП стр. 9, п.15. 
Планируемые результаты реализации программы «Земля отцов»: 

В соответствии с ФГОС ДО результаты освоения программы представлены в виде 

целевых ориентиров и представляют собой возрастные характеристик возможных 

достижений ребенка на каждом возрастном этапе дошкольного детства в области знаний 

основ национальной культуры башкирского народа. 

К концу младшего дошкольного возраста: 

- к четырем годам: ребенок имеет представление о народных этикетных традициях - 

уважение к старшим; ребенок имеет элементарные представления о прошлом и настоящем 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_programma.pdf
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некоторых предметов быта: утварь, жилище, одежда. 

-  пяти годам: ребенок знает, называет и может описать предметы домашнего быта; 

ребенок знает и называет традиционные блюда башкирской кухни; с помощью взрослых 

может составить меню для традиционного дня Башкирской кухни; ребенок знает и может 

назвать элементы национальной одежды, характерные их детали; ребенок знает разные 

жанры фольклора: колыбельные песни, прибаутки, сказки; ребенок знает и называет 

некоторые произведения (рассказы, стихи) башкирских писателей и поэтов; ребенок называет 

некоторые предметы народного-прикладного искусств; ребенок проявляет некоторую 

заинтересованность к национальной культуре башкирского народа. 

- к шести годам: ребенок имеет представление о семье, знает свою социальную роль в 

ней; ребенок знает народные этикетные традиции (правила уважительного отношения к 

старшим, характерные благопожелания, обращения башкир, обычаи и правила 

гостеприимства); ребенок имеет представления о прошлом и настоящем предметов утвари, 

одежды (функции предметов домашнего быта; назначение, характерные и отличительные 

особенности мужской и женской одежды); ребенок имеет представления о труде скотовода, 

пчеловода, строителя, швеи; ребенок имеет представления о разных жанрах устного 

народного творчества; ребенок знает сказки, легенды башкирского народа, произведения 

детских писателей, композиторов, художников Республики Башкортостан; ребенок 

принимает активное участие в организации подвижных народных игр, народных праздников 

башкирского народа; ребенок принимает активное участие в театрализованной, музыкальной 

деятельности на материале фольклора. 

- к семи годам: знает и называет предметы декоративно-прикладного искусства башкир, 

элементы, украшающие эти предметы; ребенок знает народные праздник башкир, принимает 

активное участие при их проведении в детском саду; ребенок умеет пересказывать 

башкирские сказки, выразительно читать стихи башкирских поэтов, придумывать сказки на 

материале башкирского фольклора; ребенок участвует в организации самостоятельной 

деятельности в центре изучения истории и культуры родного края в группе детского сада. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте по программе "Формирование культуры 

безопасности детей от 3 до 8 лет соответствуют содержанию гиперссылка на парциальную 

программу, стр. 27 и ПП ФКБ стр. 27. 

2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. Содержание 

данного пункта Образовательной программы соответствует содержанию п. 16 ФОП ДО 

гиперссылка на ФОП, ФОП стр. 19, п.16. 

Программа «Земля отцов» предусматривает систему оценки мониторинга динамики 

развития детей в области знаний основ национальной культуры башкирского народа, 

формирования базиса личностной культуры на основе ознакомления с особенностями 

материальной и духовной культуры башкирского народа. Мониторинг включает в себя: 

педагогическое наблюдение, в ходе которого проводится педагогическая диагностика (беседы, 

разговор с детьми и др.). Инструментарий для педагогической диагностики — 

диагностические карты (структурированные таблицы с диагностическим материалом, 

направленным на оценку качества педагогического процесса) позволяющие фиксировать 

уровень освоения содержания программы и перспективы развития каждого ребенка. Система 

педагогической диагностики позволяет комплексно оценить качество образовательной 

деятельности по программе в группе и при необходимости индивидуализировать его для 

достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания Программы Более 

подробно в ПП ЗО стр. 9. 

С целью выявления уровня представлений о башкирской культуре педагог может 

организовать индивидуальные беседы. В качестве наглядного материала могут быть 

использованы иллюстрации с изображением жилища (изба, юрта), предметы быта (люлька, 

сундук, печь), элементы одежды, предметы посуды, портреты башкирских писателей, 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_programma.pdf
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художника, иллюстрации сюжета сказки. Периодичность проведения мониторинга: один раз в 

год (в конце учебного года). 

 

Оценка результатов освоения ПП ФКБ  стр 26, гиперссылка на парциальную программу, 

а методы и принципы оценка результатов освоения парциальной программы (см.ПП ФКБ 

стрю 33, гиперссылка на парциальную программу, стр. 33. 

Педагогическая диагностика проводится в соответствии с Положением о 

педагогической диагностике (мониторинге) в Муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении Детский сад № 31 городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан. 

Педагогическая диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 

инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических 

действий и планирования дальнейшей работы с детьми по Программе. 

Результаты педагогической диагностики фиксируются в диагностической таблице. 

По итогам педагогической диагностики заполняется сводный отчет, позволяющий 

определить эффективность построения образовательного процесса дошкольного учреждения. 

Результаты педагогической диагностики могут быть использованы для построения 

индивидуальных маршрутов (при необходимости), пополнения развивающей предметно-

пространственной среды, построения работы с родителями (законными представителями). 

3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям. Содержание данного пункта Образовательной программы соответствует 

содержанию п.17-22 ФОП ДО гиперссылка на ФОП, ФОП стр. 22, п.17-22. 

Реализация образовательной деятельности по программе Р.Х. Гасановой «Земля отцов», 

учитывает особенности социокультурной среды дошкольного учреждения. Реализации 

программы осуществляется с детьми дошкольного возраста младшей, средней, старшей и 

подготовительной к школе группы детского сада. В содержание вариативной части 

Программы также включена деятельность педагогов в режимных моментах (I и II половину 

дня) с использованием дидактических и наглядных средств обучения по ознакомлению с 

историей и культурой родного края и города, а также с ближайшим окружением. 

В области социально-коммуникативного развития основной задачей образовательной 

деятельности является создание условий для развития положительного отношения к себе и 

другим людям, развитие игровой деятельности. 

Дети от 3 до 4 лет: 

Развивать интерес к национальной культуре башкирского народа. Углублять восприятие 

игр-драматизаций по сюжетам башкирских сказок. Использовать традиционные народные 

игры в коммуникативных видах деятельности. Знакомить с ближайшим окружением. 

Формировать понятия: семья, уважение, гостеприимство, радушие. 

Дети от 4 до 5 лет: 

Формировать представления о народных этикетных нормах башкирского народа. 

Знакомить с традиционными народными праздниками башкирского народа. Знакомить с 

некоторыми этноэтикетных традициях башкирского народа. 

Педагог знакомит с профессиями людей детского сада и ближайшего окружения семьи. 

Дети 5-6 лет: 

Знакомить с трудом бортника, кочевника-скотовода, охотника, земледельца и др., с 

современными профессиями геолога, нефтяника, пчеловода и др. Педагог знакомит детей с 

народными этикетными традициями, бытом и культурой башкирского народа. 

Дети от 6 до7лет: 

Формировать у воспитанников толерантное отношение к людям других 

национальностей, любовь к малой родине - Республике Башкортостан. 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_programma.pdf
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В области познавательного развития ребенка основной задачей образовательной 

деятельности является создание условий для развития представлений в разных сферах знаний 

об окружающей действительности, о социокультурном окружении. 

Дети от 3 до 4 лет: 

Знакомить с семейными традициями башкирского народа - уважение к старшим, 

наличие большой семьи, щедрое гостеприимство. Знакомить с ближайшим окружением - 

привлекать внимание к близлежащим зданиям - домам, театрам, школам родной улицы. 

Дети от 4 до 5 лет: 

Продолжать знакомить с культурой и традициями башкирского народа. Знакомить с 

традиционными народными играми для познавательного развития. Знакомить с природой 

Республики Башкортостан (животный и растительный мир). 

Дети от 5 до 6 лет: 

Развивать у воспитанников представления об истории и культуре Башкортостана и 

города Уфы, формировать представления о том, как жили разные народы, чем занимались, 

как живут сейчас, как изменился быт; о дальнейшем развитии республики и города в 

современных условиях; развивать у воспитанников географические представления о республике 

и городе в соответствии с их возрастом. 

Педагог продолжает знакомить с природой Республики Башкортостан (животный и 

растительный мир Красной книги Республики Башкортостан). 

Дети от 6 до 7 лет: 

Знакомить с понятием раса и национальность, с тем, что в Республике Башкортостан 

живут люди разных национальностей; развивать уважение и терпимость к людям разных рас 

и национальностей.. Продолжать знакомить с природой Республики Башкортостан (недра и 

ресурсы). Формировать базис личностной культуры на основе ознакомления с материальной 

культурой башкирского народа. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для формирования основы речевой и языковой культуры, 

совершенствование разных сторон речи ребенка, приобщения детей к культуре чтения 

художественной литературы. 

Дети от 3 до 4 лет: 

Знакомить воспитанников с устным народным творчеством: потешками, поговорками, 

пословицами, загадками, сказками башкирского народа. Активизировать словарь детей 

посредством использования произведений устного народного творчества. Знакомить детей с 

одним из распространенных жанров башкирских сказок - о животных. 

Дети от 4 до 5 лет 

Продолжать знакомить детей с устным народным творчеством башкирского народа. 

Развивать словесное творчество на материале башкирского фольклора. Знакомить с 

творчеством башкирских детских писателей. Способствовать углубленному восприятию 

произведений поэтов и писателей-земляков. 

Дети от 5 до 6 лет: 

Создавать условия для формирования культурной, образной, интонационной и 

грамматической сторон речи через заучивание малых форм фольклора башкирской 

национальной культуры, а также произведений национальных детских писателей и поэтов. 

Дети от 6 до 7 лет: 

Педагог формирует умение в составлении небольших рассказов (описательных и 

повествовательных) о жизни и быте башкирского народа и других народов, населяющих 

родной край. 

Необходимо создавать условия для составления творческих рассказов-сочинений по 

примеру башкирских сказок и эпоса. Формировать словесное творчество на материале 

башкирского фольклора. 

В области художественно-эстетического развития ребенка основной задачей 

образовательной деятельности является создание условий для развития у детей интереса и 
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способности восприятия к разным видам и жанрам башкирского исскуства: ллитературы, 

музыки, живописи. 

Дети от 3 до 4 лет: 

Воспитывать интерес к познанию духовной культуры башкирского народа: музыки, 

декоративно-прикладного искусства. Формировать эмоциональное восприятие национальной 

музыки и произведений декоративно-прикладного искусства. 

Дети от 4 до 5 лет: 

Знакомить с традиционными народными праздниками башкирского народа. Развивать 

интерес к народному декоративно-прикладному искусству башкирского народа. Знакомить с 

культурой башкирского народа: праздниками, традициями, обычаями, элементами и 

орнаментом мужского и женского башкирского костюма. 

Педагог использует картины башкирских художников при ознакомлении с жизнью 

башкирского народа. 

Дети от 5 до 6 лет: 

Продолжать воспитывать интерес к познанию духовной культуры башкирского народа 

и народов, населяющих Республику Башкортостан. Знакомить с архитектурой города Уфы, с 

разными типами жилья башкир в прошлом. Углублять представления детей о башкирских 

орнаментах, элементами мужского и женского костюма. 

Педагог знакомит детей с народными музыкальными инструментами: кубыз, думбыра, 

курай. 

Продолжать знакомить с творчеством башкирских композиторов З. Исмагилова, Р. 

Сальманова, Х. Ахметова, Н. Сабитова и др., с традиционными народными праздниками, 

обычаями и традициями башкирского народа и народов, населяющих Республику 

Башкортостан. Развивать интерес к народному декоративно-прикладному искусству народов, 

населяющих республику. 

Дети от 6 до 7 лет: 

Приобщать воспитанников к национальной культуре, сочетая в музыкальном репертуаре 

высокохудожественную, народную, классическую и современную музыку. Формировать умение 

самостоятельно организовывать театрализованные представления по сюжетам 

национальных сказок. Продолжать знакомить с национальной музыкой, элементами народных 

танцев, творчеством скульпторов, композиторов, художников и артистов родного края. 

Углублять представления о творчестве знаменитых людей, прославивших родной край. 

Физическое развитие. 

Дети от 3 до 4 лет: 

Знакомить детей с башкирскими подвижными играми. Формировать представление о 

спортивных праздниках башкир: состязаниях, элементах спортивных игр. Вызвать интерес 

детей к участию в спортивных праздниках детского сада. 

Дети от 4 до 5 лет 

Продолжать обогащать двигательный опыт детей при помощи национальных игр, 

учить запоминать названия и действующих персонажей в элементарных подвижных играх. 

Педагог продолжает развивать интерес к непосредственному участию в спортивных 

мероприятиях детского сада: День здоровья, Сабантуй, Олимпиады и эстафеты. 

Дети от 5 до 6 лет 

Педагог знакомит детей со спортивной жизнью республики и города: популярными 

видами спорта, спортсменами, прославившими родной край. Знакомит со спортивными 

сооружениями Уфы, здравницами и целебными источниками, где люди могут поправить свое 

здоровье. Углубляет представления детей о башкирских народных праздниках и праздниках 

народов, населяющих республику, а также с подвижными играми башкирского народа и 

народов, проживающих на территории Республики Башкортостан. 

Дети от 6 до 7 лет 

Педагог формирует интерес детей к непосредственному активному участию во всех 

проводимых в детском саду спортивных праздниках. 
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Учить самостоятельно организовывать игры народов, населяющих Республику 

Башкортостан: распределять роли, напоминать сюжет, правильно воспроизводить ход игры, 

поздравлять победителя. Более подробно ПП ЗО стр. 13. 

Раздел «Безопасность жизнедеятельности» области «социально-коммуникативное 

развитие» направлен на решение следующих задач: 

-Обеспечение овладения ребенком основными культурными способами безопасного 

осуществления различных видов деятельности, формирование умений, навыков, компетенций, 

необходимых для определения тактики безопасного поведения в различных ситуациях, 

развитие способности выбирать себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного 

поведения. 

-Формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, семейных 

взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах их 

возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде. 

-Развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять 

саморегуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и 

окружающих, соответствия требованиям со стороны взрослых, первичным ценностным 

представлениям, элементарным общепринятым нормам. 

-Развитие воображения, прогностических способностей, формирование умения 

предвидеть возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные последствия, 

различать игровую (виртуальную) и реальную ситуации. 

Взрослые создают в дошкольном учреждении безопасную среду, а также 

предостерегают детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования 

безопасности не должны реализовываться за счет подавления детской активности и 

препятствования деятельному исследованию мира. «Социально - коммуникативное развитие». 

Более подробно можно ознакомится в ПП ФКБ стр.36, гиперссылка на парциальную 

программу, стр.36. 

3.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Образовательной 

программы. Содержание данного пункта соответствует содержанию п. 23 ФОП ДО 

гиперссылка на ФОП, ФОП стр. 131, п.23. 

Все формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и более 

образовательных областей, развития двух и более видов детской деятельности. 

Реализация Программы осуществляется в: 

- совместной деятельности педагога с детьми (организованной  образовательной 

деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах); 

- самостоятельной деятельности детей. 

Образовательная деятельность осуществляется в различных видах детской 

деятельности. Для детей дошкольного возраста (3 года – 7 лет) – ряд видов деятельности, 

таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-

исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с 

ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного 

материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах), двигательная (овладение основными движениями) формы 

активности ребенка, проектная деятельность, театрализованная деятельность. 

Организованная образовательная деятельность – это специально организованная 

воспитателем специфическая детская деятельность, подразумевающая их активность, 

деловое взаимодействие и общение, накопление детьми определенной информации об 

окружающем мире, формирование определенных знаний, умений и навыков.  

Организованная образовательная деятельность представляет собой организацию 

совместной деятельности педагога с детьми: 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_programma.pdf
http://31.детсад-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/08/Приказ_1028.pdf
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- с одним ребенком; 

- с подгруппой детей; 

- с целой группой детей. 

Выбор количества детей зависит: 

• от возрастных и индивидуальных особенностей детей; 

• вида деятельности (игровая,  познавательно - исследовательская, двигательная, 

продуктивная); 

• их интереса к данному занятию; 

• сложности материала. 

Организованная образовательная деятельность проводится по расписанию, 

утвержденному заведующим МБДОУ Детский сад №31, составленному в соответствии с 

требованиями СанПиН. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет: 

- в младшей группе (3-4 года) – не более 15 мин.; 

- в средней группе (4-5 лет) – не более 20 мин.; 

- в старшей группе (5-6 лет) – не более 25 мин.; 

- в подготовительной группе (6-7 лет) – не более 30 мин. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

составляет: 

- в младшей группе (3-4 года) – не более 30 мин.; 

- в средней группе (4-5 лет) – не более 40 мин.; 

- в старшей группе (5-6 лет) – не более 45 мин.; 

- в подготовительной группе (6-7 лет) – не более 1,5 часа.   

В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, 

проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами организованной образовательной 

деятельности - не менее 10 мин. 

Образовательная деятельность в режимных моментах осуществляется в следующих 

формах: 

• Различные виды гимнастики: пальчиковая, артикуляционная, дыхательная, 

зрительная, после сна, для профилактики плоскостопия, нарушений осанки 

• Закаливающие процедуры 

• Воспитание культурно-гигиенических навыков 

• Подвижные игры и упражнения, игры малой подвижности 

• Физкультурно-познавательные развлечения 

• Беседы 

• Ситуативные разговоры 

• Составление рассказов об игрушке, картинке, из личного опыта 

• Сочинение сказок, рассказов, небылиц 

• Составление и рассматривание альбомов и иллюстраций 

• Дидактические игры 

• Строительные игры 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Театрализованные игры 

• Игры-тренинги  

• Игровые обучающие ситуации 

• Наблюдения за объектами живой и неживой природы в группе и на участке детского 

сада 

• Экскурсии, целевые прогулки 

• Элементарные опыты и исследования 

• Экологические акции  

• Реализация исследовательских и художественно-творческих проектов 

• Создание коллекций 

• Изготовление макетов 



14 

 

• Трудовые поручения и дежурство 

• Коллективный хозяйственно-бытовой труд  

• Прослушивание аудиозаписей 

• Песенное, танцевальное творчество 

• Чтение, рассказывание, заучивание произведений художественной литературы 

• Тематические вечера по произведениям русских и зарубежных детских писателей и 

поэтов 

• Изготовление элементов дизайна группы, атрибутов для игр, приглашений и 

поздравительных открыток к праздникам 

• Музыкальная гостиная 

• Концерты и спектакли для детей младших групп 

• Вечера загадок 

• Викторины 

• Индивидуальная работа по образовательным областям 

Способы реализации Образовательной программы. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать 

делиться своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и 

могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых 

норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих 

проблемных ситуаций). 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том 

числе с растениями; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются 

в игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления; 

• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-

противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 
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• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии; 

• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

• помогая организовать дискуссию; 

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели 

и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные 

решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, 

делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать 

выбор варианта. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности; 

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками; 

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, 

отражали их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств; 

• организовывать выставки проектов, на которых дети могут представить свои 

произведения. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

• обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Методы реализации Образовательной рограммы.С учётом особенностей социализации 

дошкольников и механизмов освоения социокультурного опыта, можно выделить следующие 

группы методов реализации программы: 

 проектный метод; 

 метод создания проблемных, поисковых, эвристический ситуаций; 

 игровые обучающие ситуации; 

 совместное со взрослым и самостоятельное детское экспериментирование; 

 выполнение детьми индивидуально-творческих занимательных заданий на игровом 

материале; 

 постановка вопросов причинно-следственного характера и вопросов, предполагающих 

рассуждение; 

 решение изобретательских задач; 

 здоровьесберегающие технологии; 

 нетрадиционные техники рисования; 
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 метод мнемотехники;  

 информационно-коммуникативные технологии; 

 технологии личностно-ориентированного обучения; 

 игровые технологии. 

Средства реализации Программы — совокупность материальных и идеальных объектов: 

• демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые детьми); 

• визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового восприятия), 

аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия); 

• естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком); 

• реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные); 

С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную 

основу, целесообразно использовать средства, направленные на развитие деятельности детей: 

• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.); 

• игровой (игры, игрушки); 

• коммуникативной (дидактический материал); 

• чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

• познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.); 

• трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

• продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, природный и 

бросовый материал); 

• музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др.). 

Должны применяться не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и 

современные, а также перспективные дидактические средства, основанные на достижениях 

технологического прогресса (например, электронные образовательные ресурсы). Также 

следует отметить, что они должны носить не рецептивный (простая передача информации с 

помощью ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом режиме, как взаимодействие 

ребёнка и соответствующего средства обучения), поскольку наличие обратной связи 

повышает эффективность реализации Программы. 

3.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. Содержание данного пункта соответствует содержанию п. 24 ФОП ДО гиперссылка 

на ФОП, ФОП стр. 135, п.24. 
Основной единицей образовательной деятельности выступает образовательная 

ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач 

развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный 

временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации 

является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально 

организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. 

Образовательные ситуации используются в процессе организованной образовательной 

деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций являются формирование 

у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по 

теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их 

применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. 

Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания 

http://31.детсад-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/08/Приказ_1028.pdf
http://31.детсад-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/08/Приказ_1028.pdf


17 

 
детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для 

продуктивного творчества. 

Организованная образовательная деятельность основана на организации педагогом 

видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы 

для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В расписании организованной образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности. Игровая деятельность 

представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и 

сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры- путешествия, игровые 

проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового 

опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, 

театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных 

моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в 

старшем дошкольном возрасте). 

В расписании организованной образовательной деятельности она занимает отдельное 

место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской 

деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах 

деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых 

и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный 

на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 

организовано как непосредственно чтение(или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и 

как прослушивание аудиозаписи. 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице). 

Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал. 

Изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное 

восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, 

обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, 

требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 
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воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-

игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся 

опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени 

включает: 

-наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 

-индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

-создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

-трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.); 

-беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

-рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

-двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

-работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 

-подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; -

экспериментирование с объектами неживой природы; 

-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

-элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

-свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создаётся атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссёрская, игра- 

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным 

опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления 

заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 



19 

 
планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование. Начало мастерской - это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, 

предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, 

звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение 

детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? 

Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской 

является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия 

на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать 

по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. В ДОУ организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные 

и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется 

как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Региональный компонент. 

Республика Башкортостан - одна из многонациональных регионов Российской 

Федерации. В Законе Республики Башкортостан «Об образовании в Республике 

Башкортостан» четко определена необходимость обеспечения гуманистического, 

развивающего, народно-национального характера образования, связь воспитания и обучения с 

жизнью и национальными культурными традициями. Региональный компонент составлен с 

учетом национальных и региональных особенностей Республики Башкортостан, который 

предусматривает следующие направления деятельности: 

- Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Башкортостан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на 

родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной 

культуры, народных традициях и обычаях. 

- Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности - привития 

любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям. 

- Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 

- Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику 

Башкортостан, праздниками, событиями общественной жизни республики, символикой РБ и 

РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством. 

1. Образовательная область: «Физическое развитие». 

Необходимыми условиями в физическом развитии детей с учетом региональных 

климатических и сезонных особенностей являются: 

- создание оптимальных условий в ДОО; 

- развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных 

народных (башкирских, татарских, русских, чувашских), спортивных игр, физических 
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упражнений, соответствующих их возрастным особенностям; 

- осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ с учетом 

специфики ДОО; 

- совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные 

игры. 

2. Образовательная область: «Социально-коммуникативное _развитие» 

Использование национального регионального компонента в направлении, социально-

личностного развития ребенка включает: 

- развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая 

действительность РБ, мир взрослых людей, формирование представлений о труде, 

профессиях взрослых; детей другой национальностей народов нашей страны, родной 

природы, общественной жизни. 

- обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного 

города. 

- расширение знания детей о работе пожарной службы, службы скорой медицинской 

помощи города. 

3. Образовательная область: «Речевое развитие» 

Основными задачами в речевом развитии детей с учетом национально регионального 

компонента являются: 

- воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами 

культурного творчества представителей разных народов, проживающих в Республике 

Башкортостан и городе; 

- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; 

- проявление интереса к произведениям башкирского, татарского, русского и 

других народов, проживающих в Республике Башкортостан, устного народного 

творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам. 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, культуры 

познания и интеллектуальной активности широко использовать возможности народной 

и музейной педагогики. 

4. Образовательная область: «Художественно-эстетическое_развитие» 

Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами башкирского 

музыкального, декоративно-прикладного, литературного искусства включает в себя: 

- создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, 

танцах, театре и литературе; 

- развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, 

декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в Республике 

Башкортостан, родном городе. 

- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством 

знакомства детей с произведениями башкирского народа 

5. Образовательная область «Познавательное _развитие»: 

- знакомство с культовыми местами Башкортостана, природным ландшафтом, 

легендами, пещерами, животным и растительным миром, содержанием «Красной книги 

Башкортостана». 

Формы реализации регионального компонента 

 
Образовательная 

деятельность 
Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 
моментов и специально 

организованных мероприятиях 

Свободная 
(нерегламентированная) 

деятельность воспитанников 

Занятия 
(индивидуальные, 
подгрупповые, 
групповые) 
Занятия комплексные, 

Игры, где замысел или организация 
принадлежит педагогу 
(дидактические, сюжетно- 
ролевые, подвижные, 
театрализованные и др.) 

Спонтанная игровая 
деятельность 
Свободная творческая, 
продуктивная деятельность 
Рассматривание книг, 
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интегрированные 
Экскурсии 
Тематические встречи 
(гостиные) 
Викторины 
Конкурсы 
Презентации 

Чтение художественной 
литературы 
Фестивали 
Концерты 
Тематические досуги 
Театрализованные представления 

иллюстраций и т.п. 
Самостоятельная двигательная 
активность 
Уединение 

Методы Средства 

Словесные методы: рассказ, объяснение, 
беседа, разъяснение, поручение, анализ 
ситуаций, обсуждение, работа с книгой 
 
 
 
Наглядные методы 
 
Метод иллюстрирования 
 
 
 
Метод демонстрации 
 
Метод показа 
 
Методы практического обучения 
 
 
 
Упражнения (устные, графические, 
двигательные (для развития общей и мелкой 
моторики) и трудовые) 
Приучение 
Технические и творческие действия 
 
Методы проблемного обучения 
 
 
Эвристический или поисковый метод 

- фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, 
пословицы, былины; 
поэтические и прозаические произведения 
(стихотворения, литературные сказки, 
рассказы, повести и др.); скороговорки, 
загадки и др. 
- наблюдаемые объекты, предметы, явления; 
наглядные пособия 
- предполагает применение картинок, 
рисунков, изображений, символов, 
иллюстрированных пособий: плакатов, 
картин, карт, репродукций, зарисовок и др. 
- связан с демонстрацией объектов, опытов, 
мультфильмов, кинофильмов, диафильмов и др. 
- различные действия и движения, манипуляции 
с предметами, имитирующие движения и др. 
- скороговорки, стихотворения; музыкально-
ритмические движения, этюды- 
драматизации; 
- дидактические, музыкально-дидактические 
игры; различный материал для продуктивной и 
творческой деятельности 
 
 
- рассказы, содержащие проблемный 
компонент; картотека логических задач и 
проблемных ситуаций; 
объекты и явления окружающего мира; 
различный дидактический материал; 
материал для экспериментирования и др. 

 

3.4 Способы и направления поддержки детской инициативы. Содержание данного 

пункта соответствует содержанию п. 25 ФОП ДО гиперссылка на ФОП, ФОП стр. 139, п.25. 

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой 

деятельности, начинание. Способность к самостоятельным, активным действиям; 

предприимчивость. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Под детской инициативой мы понимаем предметно-содержательную направленность 

активности ребенка. 

Программа направлена на развитие разных сторон инициативы ребенка: 

- творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную творческую 

деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление); 

- инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные виды 

продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструирование, требующие усилий по 

преодолению "сопротивления" материала, где развиваются произвольность, планирующая 

функция речи); 

http://31.детсад-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/08/Приказ_1028.pdf
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- коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со 

сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи); 

- познавательная инициатива – любознательность (включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно- 

следственные и родо-видовые отношения) 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

- развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать 

ряд общих требований: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

- своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

- дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

При организации образовательной деятельности в целях поддержки детской 

инициативы необходимо придерживаться следующих принципов: 

- принцип деятельности - стимулирование детей на активный поиск новых знаний в 

совместной деятельности с взрослым, в игре и в самостоятельной деятельности. 

- принцип вариативности - предоставление ребенку возможности для оптимального 

самовыражения через осуществление права выбора, самостоятельного выхода из проблемной 

ситуации. 

- принцип креативности - создание ситуаций, в которых ребенок может реализовать 

свой творческий потенциал через совместную и индивидуальную деятельность. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 
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Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и 

включали импровизации и презентации детских произведений. 

Эффективными направлениями поддержки детской инициативы являются: 

1. Организация совместной деятельности взрослого с детьми, основанной на поиске 

вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком. 

2. Реализация технологии проектной деятельности. 

3. Создание условий для инициирования детьми совместной 

познавательно¬исследовательской деятельности через исследование и экспериментирование. 

4. Включение детей в процесс наблюдения и элементарного бытового труда. 

5. Приобщение детей в совместную деятельность со взрослыми по преобразованию 

предметов рукотворного мира и живой природы. 

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах активности. 

Способы педагогического воздействия с учетом приоритетных сфер инициативы в 

дошкольном возрасте: 

1,5-3 года 

Приоритетной сферой проявления 

детской инициативы в этом возрасте 

является исследовательская деятельность с 

предметами, материалами, веществами; 

обогащение собственного сенсорного опыта 

восприятия окружающего мира. 

-предоставлять детям 

самостоятельность во всем, что не 

представляет опасности для их жизни и 

здоровья, помогая им реализовывать 

собственные замыслы; 

-отмечать и приветствовать даже 

самые минимальные успехи детей; 

-не критиковать результаты 

деятельности ребенка и его самого как 

личность; 

-формировать у детей привычку 

самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно 

пользоваться игрушками и пособиями; 

знакомить детей с группой, другими 

помещениями и сотрудниками детского сада, 

территорией участка с целью повышения 

самостоятельности; 

-побуждать детей к разнообразным 

действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами 

(вкладыши, разборные игрушки, открывание и 

закрывание, подбор по форме и размеру); 

-поддерживать интерес ребенка к тому, 

что он рассматривает и наблюдает в разные 

режимные моменты; 

-устанавливать простые и понятные 

детям нормы жизни группы, четко исполнять 

правила поведения всеми детьми; 

-проводить все режимные моменты в 

эмоционально положительном настроении, 

избегать ситуации спешки и поторапливания 

детей; 

-для поддержания инициативы в 

продуктивной деятельности по указанию 

ребенка создавать для него изображения или 

поделку; 

-содержать в доступном месте все 
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игрушки и материалы; 

-поощрять занятия двигательной, 

игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому 

результату труда ребенка. 

3-4 года 

Приоритетная сфера инициативы - 

игровая и продуктивная деятельность 

-Создавать условия для реализации 

собственных планов и замыслов каждого 

ребенка. 

-Рассказывать детям об их реальных, а 

также возможных в будущем достижениях. 

-Отмечать и публично поддерживать 

любые успехи детей. 

-Всемерно поощрять 

самостоятельность детей и расширять ее 

сферу. 

-Помогать ребенку искать способы 

реализации собственных поставленных целей. 

-Поддерживать стремление научиться 

делать что-то и радостное ощущение 

возрастающей умелости. 

-В процессе непосредственно 

образовательной деятельности и в 

повседневной жизни терпимо относиться к 

затруднениям ребенка, позволять ему 

действовать в своем темпе. 

-Не критиковать результаты 

деятельности детей, а также их самих. - 

Использовать в роли носителей критики 

только игровые персонажи, для которых 

создавались эти продукты. Ограничить 

критику исключительно результатами 

продуктивной деятельности. 

-Учитывать индивидуальные 

особенности детей, стремиться находить 

подход к застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным детям. 

-Уважать и ценить каждого ребенка 

независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков. 

-Создавать в группе положительный 

психологический микроклимат, в равной мере 

проявлять любовь и заботу ко всем детям: 

выражать радость при встрече; 

использовать ласку и теплое слово для 

выражения своего отношения к ребенку; 

проявлять деликатность и тактичность. 

-Всегда предоставлять детям 

возможность для реализации замыслов в 

творческой игровой и продуктивной 

деятельности. 

4-5 лет 

Приоритетная сфера инициативы - -Поощряя желание ребенка строить 
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познание 

окружающего мира, расширение 

информационного кругозора, игровая 

деятельность со сверстниками. 

первые собственные умозаключения, 

внимательно выслушивать все его 

рассуждения, проявлять уважение к его 

интеллектуальному труду. 

-Создать условия и поддерживать 

театрализованную деятельность детей, их 

стремление переодеваться («рядиться»). 

-Обеспечить условия для музыкальной 

импровизации, пения и движения под 

популярную музыку. 

-Создать в группе возможность, 

используя мебель и ткани, строить «дома», 

укрытия для игр. 

-Негативные оценки можно давать 

только поступкам ребенка и только один на 

один, а не на глазах у группы. 

-Недопустимо диктовать детям, как и 

во что они должны играть, навязывать им 

сюжеты игры. Развивающий потенциал игры 

определяется тем, что это 

самостоятельная, организуемая самими 

детьми деятельность. 

-Участие взрослого в играх детей 

полезно при выполнении следующих условий: 

дети сами приглашают взрослого в игру или 

добровольно соглашаются на его участие; 

сюжет и ход игры, а также роль, которую 

взрослый будет играть, определяют дети, а 

не педагог; характер исполнения роли также 

определяется детьми. 

-Привлекать детей к украшению группы 

к праздникам, обсуждая разные возможности 

и предложения. 

-Побуждать детей формировать и 

выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения 

взрослых. 

-Привлекать детей к планированию 

жизни группы на день, опираться на их 

желание во время занятий. 

-Читать и рассказывать детям по их 

просьбе, включать музыку. 

5-6 лет 

Приоритетная сфера инициативы - 

внеситуативно-личностное общение со 

взрослыми и сверстниками, а также 

информационно познавательная инициатива. 

-Создавать в группе положительный 

психологический микроклимат, в равной мере 

проявлять любовь и заботу ко всем детям: 

выражать радость при встрече; 

использовать ласку и теплое слово для 

выражения своего отношения к ребенку. 

-Уважать индивидуальные вкусы и 

привычки детей. 

-Поощрять желание создавать что-

либо по собственному замыслу; обращать 
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внимание детей на полезность будущего 

продукта для других или ту радость, которую 

он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, 

другу). 

-Создавать условия и выделять время 

для разнообразной самостоятельной 

творческой или познавательной деятельности 

детей по интересам 

-При необходимости помогать детям в 

решении проблем организации игры. 

-Привлекать детей к планированию 

жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу. Обсуждать совместные 

проекты, выбор спектакля для постановки, 

песни, танца и т.п. 

6-7 лет 

Приоритетная сфера инициативы - 

научение, 

расширение сфер собственной 

компетентности в различных областях 

практической предметности, в том числе 

орудийной деятельности, а также 

информационная познавательная 

деятельность. 

-Вводить адекватную оценку 

результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и 

указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта. 

-Спокойно реагировать на неуспех 

ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение 

спустя некоторое время, доделывание; 

совершенствование деталей и т.п. 

Рассказывать детям о трудностях, которые 

вы сами испытывали при обучении новым 

видам деятельности. 

-Создавать ситуации, позволяющие 

ребенку реализовать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников. 

-Обращаться к детям с просьбой 

продемонстрировать свои достижения и 

научить его добиваться таких же 

результатов сверстников. Поддерживать 

чувство гордости за свой труд и 

удовлетворение его результатами. 

-Создавать условия для разнообразной 

самостоятельной творческой деятельности 

детей по их интересам и запросам, 

предоставлять детям на данный вид 

деятельности определенное время. 

-При необходимости помогать детям в 

решении проблем при организации игры. 

-Привлекать детей к планированию 

жизни группы на день, неделю, месяц с учетом 

интересов детей, стараться реализовывать 

их пожелания и предложения. 

-Создавать условия и выделять время 

для презентации продуктов детского 

творчества другим детям, родителям, 
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педагогам (концерты, выставки и др.). 

 

3.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. Содержание данного пункта соответствует содержанию п. 26 ФОП ДО 

гиперссылка на ФОП, ФОП стр. 143, п.26. 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с 

семьей, то есть имеющим возможность оказывать на нее определенное влияние. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться 

видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, 

сотрудников. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребенка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

• равно ответственность родителей и педагогов. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и 

семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

✓ • ознакомление родителей с результатом работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

✓ • ознакомлени родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

✓ • участие в составлении планов спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета; 

✓ • целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

http://31.детсад-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/08/Приказ_1028.pdf
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✓ • обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. 

Проблема вовлечения родителей в единое пространство детского развития в ДОО 

решается в четырех направлениях: 

➢ работа с коллективом ДОО по организации взаимодействия с семьей, 

ознакомление педагогов с системой новых форм работы с родителями (законными 

представителями); 

➢ повышение педагогической культуры родителей (законных представителей); 

➢ вовлечение родителей (законных представителей) в деятельность ДОО, 

совместная работа по обмену опытом; 

➢ участие в управлении образовательной организации. 

В основе взаимодействия педагогического коллектива и семьи лежит сотрудничество. 

Инициатива в установлении взаимодействия с семьей принадлежит педагогу. 

Основные направления взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Знакомство с семьей. Важно хорошо узнать семью каждого воспитанника. Знание ее 

особенностей в воспитании детей, воспитательных возможностей семьи позволяет 

осуществлять индивидуальную работу с ней с учетом дифференцированного подхода к 

каждому родителю. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса. Детский сад открыт для 

родителей и других членов семьи. Родители вносят свой вклад в организацию образовательного 

процесса. 

Особая помощь от родителей ожидается в создании групповой библиотеки, поскольку 

обмен книгами между семьями обогатит каждого из детей данной группы и создаст между 

детьми микроклимат, необходимый для общения их друг с другом. 

Работа по созданию и обогащению предметной развивающей среды в группах 

предполагает сотрудничество с родителями воспитанников. Выставки детских работ 

являются интереснейшей формой информированности родителей о возможностях их детей, 

но при условии, если результаты детской деятельности будут демонстрироваться 

родителям, только когда ребенок сам выполнил все от начала до конца без помощи взрослого, и 

качество работы оценено ребенком адекватно требованиям воспитателя. Не следует 

торопиться в этот же день выставлять для обозрения родителей работы. 

Психолого-педагогическое просвещение родителей с целью повышения их педагогической 

культуры. Содержанием этой работы является ознакомление родителей с особенностями 

реализации задач образовательных областей. Особо важная задача — формирование 

физического и психического здоровья детей. В работе с семьей используются разнообразные ее 

формы: беседы, консультации, родительские собрания и конференции. 

Родительские собрания проводятся четыре раза в год. Каждое родительское собрание 

важно начинать с открытого просмотра детской деятельности, где родители наблюдают, 

какими самостоятельными и умелыми могут быть их дети. 

Организация уголка для родителей. В родительском уголке помещаются экстренная 

информация краткого содержания, а также ответы на вопросы родителей или варианты 

ответов на вопросы детей, раскрывающие способы общения взрослых с детьми дошкольного 

возраста. 

Совместная деятельность. Родители играют главную роль в воспитании своего ребенка, 

а педагоги создают условия и содействуют родителям и ребенку в амплификации его развития 

как неповторимой индивидуальности. 

Занятия с участием родителей. Подготовка и организация выставок совместных работ 

детей и родителей. Еженедельные посиделки с родителями. Ничто так не сближает, как 

совместное дело. Родители приходят в группу со своим делом: шитье кукольной одежды, 

постельного белья, вязание рукавичек, изготовление полочки, ящика для рассады, стульчика для 

Мишки и т.д.  
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С младшей группы родители — активные участники любого детского праздника, 

особенно приветствуется и поощряется присутствие их на празднике, посвященном дню 

рождения ребенка, когда они готовят подарки для всех детей: показ театра, исполнение 

музыкальных или поэтических произведений и др. Родители участвуют в подготовке и 

проведении конкурсов, соревнований, выставок, праздников, досугов; выпускают газеты, 

журналы; участвуют в конференциях с докладами, пишут статьи из опыта воспитания 

ребенка в семье. 

Доброжелательность между детьми — это всегда следствие взаимоотношений между 

родителями, поэтому с первых собраний: «Первый раз в детский сад», «Наши дети уже 

выросли», «Малыш уже творит» особое значение придается созданию положительной 

атмосферы во время беседы (чашка чая, негромкая музыка, угощение). Но самое главное — 

каждый родитель слышит про своего ребенка что-то только позитивное, им 

демонстрируется динамика восхождения малышами к успешным продуктам их детской 

деятельности. Так, например, в день занятия продуктивной деятельностью работы детей 

родителям не показываются. Ведь причины неудач малышей разные (младше возраст, 

отстает физически от ровесников, имеет особенности в развитии, отсутствовал в период 

обучения, отдыхая с родителями, и т.п.). После занятия воспитатель с каждым малышом 

проводит беседу, подводит к самооценке продукта и вызывает желание сделать новый 

вариант. И только, когда все участники достигнут программного успеха, работы 

выставляются для родителей. При этом все варианты подготовки тоже прикрепляются к 

итоговому продукту. Так родители видят, как воспитатель содействовал их ребенку в 

овладении данной деятельностью, он открывает, что его малыш — молодец. Уходит почва 

для конкуренции или огорчений от неудач малыша. Усиливается чувство любви в семье. 

Ребенок развивается от успеха к успеху и именно тогда, когда его любят и в него верят. 

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная пропаганда. 

                                                         
3.6 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. Содержание данного 

пункта соответствует содержанию п. 27-28 ФОП ДО гиперссылка на ФОП, ФОП стр. 146, п.27-

28. 

3.7 Федеральная рабочая программа воспитания. Содержание данного пункта 

соответствует содержанию п. 29 ФОП ДО гиперссылка на ФОП, ФОП стр. 152, п.29. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в МБДОУ 

Детский сад № 31 предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования. 
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Уклад МБДОУ Детский сад № 31 это общественный договор участников 

образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 

традиции региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельность, социокультурный контекст. 

Воспитательный процесс в МБДОУ Детский сад № 31 организуется в развивающей 

предметно - пространственной среде (РППС), которая образуется совокупностью природных, 

предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. РППС 

обогащается за счет количественного накопления материально - технической базы, улучшения 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 

возрастным, половым особенностям и индивидуальным образовательным потребностям 

обучающихся. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 

созданной среде, имели свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно 

действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания МБДОУ Детский сад № 31. 

Социокультурный контекст воспитания МБДОУ Детский сад № 31 учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста предполагает активное взаимодействие 

МБДОУ Детский сад № 31 с другими образовательными организациями: 

• Управление образования городского округа город Уфа Республики Башкортостан; 

• Отдел образования Администрации Кировского района городского округа город Уфа 

Республики Башкортостан; 

• дошкольными учреждениями городского округа город Уфа Республики Башкортостан; 

• Детской поликлиникой № 1 Кировского района городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан; 

• -МБОУ Школа №34 Кировского района городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан; 

• Подростковый клуб им.Ф.Утяшева 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Реализация воспитательного процесса в МБДОУ Детский сад № 31 осуществляется 

согласно Образовательно программы, годового плана, календарно-тематического 

планированию. Воспитательная работа с детьми проводится в системе. Каждый раздел 

программы прорабатывается не только в организованной образовательной деятельности, но 

и в совместной и свободной деятельности дошкольников. 

МБДОУ Детский сад № 31 постоянно принимает активное участие в фестивалях, 

конкурсах, семинарах, конференциях района, города, Республики Башкортостан, а также 

педагогический коллектив учувствуют в мероприятиях Федерального и Международного 

уровня. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста в МБДОУ Детский сад № 31 строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада МБДОУ Детский сад № 31, в котором строится 

воспитательная работа. 

Основные задачи взаимодействия МБДОУ Детский сад № 31 с семьей: 
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• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и 

семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Принципы родительского образования: 

• целенаправленности — ориентации на цели и приоритетные задачи образования 

родителей; 

• адресности — учета образовательных потребностей родителей; 

• доступности — учета возможностей родителей освоить предусмотренный 

программой учебный материал; 

• индивидуализации — преобразования содержания, методов обучения и темпов освоения 

программы в зависимости от реального уровня знаний и умений родителей; 

• участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, 

обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных программ и его 

корректировки. 

По времени проведения работа воспитателей и специалистов с семьей подразделена на 

ежедневную, еженедельную, ежемесячную и разовую. 

Ежедневная работа направлена на обеспечение систематической информированности 

родителей о жизни ребенка в детском саду и поддержание контакта с семьей. Прежде всего, 

этой цели служит стендовая информация, имеющаяся в каждой возрастной группе. 

Еженедельно каждый родитель имеет возможность побеседовать с воспитателем об 

индивидуальном развитии своего ребенка. С родителями проблемных детей такие беседы 

проводятся более часто. Темы и цели бесед отражены в планах работы. 

Ежемесячные мероприятия - совместные праздники и развлечения, педагогические 

гостиные, семинары, практикумы. Они специально планируются и заранее готовятся 

педагогическим коллективом ДОУ. 

В учреждении используются как традиционные, так и нетрадиционные формы работы с 

семьями воспитанников. Ниже в таблице приведены основные формы работы с семьями 

воспитанников. 

Форма работы Цель 

Поддержка родителей в 

период адаптации: 

беседы, анкеты, тесты, 

памятки, рекомендации. 

Установление партнерских доброжелательных отношений с 

семьями новых воспитанников, предупреждение возможных 

трудностей привыкания к детскому саду. 

Совместные походы и 

экскурсии, праздники и 

развлечения 

Сближение педагогов, родителей и детей; возникновение 

совместных переживаний, впечатлений. 

Дни открытых дверей. Знакомство с работой детского сада, воспитателей и 

специалистов; демонстрация достижений детей; развитие 

интереса родителей к обучению. 

Семинары, семинары - 

практикумы. 

Обучение родителей практическим умениям и навыкам по 

различным вопросам педагогики, методикам воспитания и 
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обучения дошкольника. 

Тренинговые занятия Несут функцию развития и обогащения педагогического опыта 

родителей. Данная форма работы позволяет им глубже 

прочувствовать, понять свои проблемы и проблемы ребенка. 

Анкетирование и опросы Изучение мнения родителей по различным вопросам обучения и 

воспитания детей в ДОУ, выявление трудностей семейного 

воспитания, определение наиболее популярных форм 

взаимодействия семьи и детского сада. 

Групповые консультации Заранее планируются воспитателями и проводятся в очной, либо 

заочной (письменной) форме. 

Индивидуальные 

консультаций 

Определяются запросами родителей, проблемами одного 

конкретного ребенка. 

Наглядно-текстовая 

информация 

Поддержание интереса к воспитанию и обучению детей, 

освещение актуальных вопросов педагогики и психологии. 

Мини - библиотека Повышение педагогической культуры родителей. 

Нетрадиционные 

интерактивные методы: 

«Родительская почта» 

Выявление отношения родителей к своим детям, педагогическому 

коллективу ДОУ; обмен с окружающими наиболее ценными 

переживаниями, эмоциями; получение удовольствия от 

взаимодействия с ребенком, воспитателями, другими 

родителями. 

Совместные детско- 

родительские проекты 

Объединение педагогов, родителей и детей, развитие интереса к 

совместной деятельности. Развитие детской 

любознательности, воспитание у дошкольников 

целеустремленности, настойчивости, умения доводить начатое 

дело до конца. 

Смотры-конкурсы Изучение возможностей, талантов семьи. Выявление 

положительного опыта воспитания ребенка. 

Эмоции дошкольной школьной жизни нередко остаются в памяти на всю жизнь. Их 

яркость и насыщенность согревает и украшает душу человека на долгие годы. В единую цепь 

веселого настроения, запоминающихся событий, особый вклад вносят традиционные события, 

праздники и мероприятия, что и стало основой формирования традиций нашего детского 

сада, открывающих огромные возможности для всестороннего развития личности. 

Событийность – это социально значимая для ребёнка ситуация, в ходе которой педагог 

обеспечивает эффект детского личного «открытия». Традиционное событие - это то, что 

привлекло внимание, произвело впечатление, взволновало и даже потрясло и приобрело со 

временем традиционный характер. В ДОУ такие события включены в образовательно-

воспитательный процесс и чаще используется понятие: образовательное событие. 

Сущность образовательного события заключается в том, что педагогом организуются 

специальные условия для детского действия, полученный опыт, осмысленный и осознанный, 

превращается в средство для достижения новой, уже более высокой цели. 

Необходимо отметить, что организация и реализация событий рассматривается как 

относительно самостоятельная цель обучения, которая заключается в насыщении жизни 

яркими, запоминающимися событиями, вызывающими позитивный эмоциональный отклик у 

ребёнка. 

Особенностью деятельности педагога является то, что она носит гибкий, 

дифференцированный характер и включает элементы спонтанности и импровизации, требует 

наличия ряда профессиональных умений и навыков, среди которых – умение наблюдать за 
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деятельностью, поведением и взаимоотношениями детей, анализировать текущие события, 

интерпретировать полученные результаты. 

Обоснование интегративных возможностей образовательных событий: 

1. В ходе реализации образовательных событий используются современные образовательные 

технологии: проектного обучения, проблемного обучения. 

2. Образовательные события способствуют интеграции образовательного процесса. 

3. Образовательные события формируют эффективное образовательное пространство, 

направленное на формирование целостной, разносторонне развитой личности. 

4. Образовательные события позволяют систематизировать, обобщить и свести знания в 

единую гармоничную картину окружающего мира. 

5. Образовательные события способствуют повышению мотивации воспитателя к 

педагогической деятельности, а ребенка к обучению. 

6. Образовательные события развивают творческое отношение к собственной деятельности, 

дают возможность адекватно ее оценивать, вырабатывать навыки саморазвития и 

самообучения. 

7. Образовательные события способствуют успешной социализации. 

Этапы организации образовательных событий. 

1 этап: – определение тематики образовательных событий. Мероприятия фиксируются в 

образовательной программе, комплексно- тематическом планировании, годовом плане работы 

учреждения, ежедневном планировании. 

2 этап: – определение целей и задач предстоящего образовательного события, планирование 

этапов подготовки. 

3 этап: – подготовка к образовательному событию. 

4 этап: – проведение образовательного события, самый замечательный и долгожданный 

момент действия. Сам сценарий образовательного события разрабатывается педагогом. 

Яркая наглядность (оформление выставки из детских работ, оформление места проведения 

события согласно тематике, творческое игровое действие, неожиданность и сюрпризность – 

обязательные критерии проведения образовательного события. 

5 этап: -– рефлексия, эффект от участия в образовательном событии. 

В образовательном событии представлена целостная картина личностных качеств 

ребенка – это работоспособность, настойчивость, исполнительность и качества 

межличностного общения – это творческое сотрудничество, доброта, отзывчивость, 

сопереживание. Образовательное событие – это творческий процесс и совместная 

деятельность педагога, детей, родителей, где каждый находит себе место и познает новые 

возможности своих личностных качеств. 

Праздник – специфическая форма организации деятельности коллектива, которая имеет 

грандиозное воспитательное значение, поскольку знакомит детей с жизнью своей страны, 

обогащает образными эмоциями, вносит в жизнь коллектива удовлетворенность, позволяет 

культурно отдохнуть. 

Подготовка и проведение праздничного дня активизируют ребят, оказывают 

положительное действие на качество всей учебно-воспитательной работы. 

В всяком празднике присутствуют разнородные виды искусства: литература, музыка, 

живопись, театр, пантомима. Таким образом, праздник считается синтезом фактически всех 

видов искусств. Помимо прочего, надлежит выделить дополнительный аспект праздника - 

общение. В многообразных видах деятельности появляются наклонности, формируются 

конкретные умения и навыки. Традиционные задачи праздника сводятся к следующему: 

содействовать сплочению детского коллектива; развивать эстетический вкус, творческую 

активность детей, коммуникативные навыки; воспитывать ответственную дисциплину. 

Праздник, как правило, имеет три части, каждая из которых вносит собственную долю в 

общее содержание. 

В первую часть включены все торжественные моменты: поздравление с праздничным 

днем, подведение результатов работы, награждение победителей и т.д. Вторая часть, 

художественная, подаваемая по возможности в неожиданных формах, открывает саму идею 
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торжества, обогащает учеников положительными эмоциями. Часто данная часть строится 

в форме выступления художественной самодеятельности, концерта, театральной 

постановки и т.д. Третья часть может состоять из танцев, игр, конкурсов, лотереи. 

Торжественное оформление помещения, звуки жизнерадостной музыки создают 

превосходное настроение, позволяют учащимся ощутить, что они пришли непосредственно на 

праздник, который ярко отличается от повседневности, и там их ждет немало приятного и 

радостного. 

Существует большое количество разнообразных праздников, однако в общем смысле их 

можно разделить на 3 вида: общественные, бытовые, сезонные. 

Общественные праздники (8 Марта, 23 февраля, День Победы и др.) проводятся с 

особенной торжественностью. Соответствующим образом украшается зал, подбирается 

подходящая музыка, готовится основное выступление, отражающее тему праздника. 

Бытовые праздники связаны с обстановкой, жизнью детей, и в их художественном 

оформлении и построении больше непосредственности, но меньше торжественности. Однако 

особое место здесь занимает празднование Нового года, который с нетерпением ждут все 

дети. Это праздник исполнения желаний, подарков, новогоднего чуда. В центре события - 

блещущая огоньками и игрушками елка и главные герои – Дед Мороз и Снегурочка. Помимо 

этого воспитанников ожидает новогодний хоровод, праздничные костюмы, конкурсы, загадки, 

игры, театрализованное представление. 

Сезонные праздники отражают особенности конкретного периода года (День птиц, 

праздник урожая, летний праздник). К примеру, в период летнего праздничного дня дети 

проявляют, как окрепли на даче, какими стали ловкими, какое количество изучили новых песен, 

стихов. Праздник может проходить традиционно на участке или же на лесной полянке. 

Украшением служат гирлянды из зелени, цветов, окаймляющие площадку, раскрашенные 

шарики, фонарики, фигурки зверюшек, поделки на тему природы. Главная задача этого 

праздника – показать счастливую жизнь детей, достигнутые ими успехи в развитии. Все 

праздники, несущие детям удовлетворенность и веселье, являются главным средством их 

гармонического воспитания. Надлежащая подготовка к ним и удачное проведение зависят, 

прежде всего, от личностной и творческой составляющей личности педагога. 

Специфика организации и проведения праздников. 

Подготовка и проведение праздника – длительная и трудоемкая работа, требующая 

общих усилий и заинтересованности педагогов, музыкального руководителя и самих детей. 

Чтобы организовать данную работу, следует придерживаться разработанного проекта, 

преодолевая поочередно все этапы праздника. 

I этап - подготовительное планирование; 

II этап - работа над сценарием; 

III этап - знакомство детей с праздником; 

IV этап - репетиции; 

V шаг - проведение праздника; 

VI этап - подведение итогов. 

В начале учебного года проходит Педагогический совет, на котором дискуссируется 

проект работы на год, обозначаются праздничные дни и сроки их проведения. В процессе 

подготовки педагог отбирает необходимый материал, распределяет по необходимости роли, 

готовит оборудование, подбирает музыкальное оформление. При этом необходимо 

учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей, группы в целом. Так, 

постепенно создается сценарий праздника, содержащий полный и необходимый материал по 

теме. После этого детям сообщается о торжестве, даются задания, распределяют слова, 

стихи, песни. На этом этапе ребята должны осознать собственные задачи, проникнуться 

идеей праздника. Далее начинается конкретная работа по разучиванию стихов, песен, 

постановки танцев, оформлению зала, подготовка костюмов и атрибутов. В процессе этого в 

сценарий могут вноситься некоторые коррективы и дополнения. После проведения праздника 

работа не заканчивается, необходимо подвести итоги. Совместно с педагогом дети 

обсуждают, что понравилось, выражают свои эмоции от мероприятия, отмечают 
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трудности, планируют идеи праздников на будущее. Следует отметить, что праздник 

считается не только средством воспитания детей, но и формой педагогической пропаганды 

среди родителей. В связи с этим их нужно обязательно заранее приглашать на праздники или 

даже предоставлять возможность собственного участия. 

В учреждении систематические организуются различные тематические мероприятия 

(выставки, конкурсы, соревнования, концерты и др) для воспитанников, направленные на 

развитие творческих способностей и интересов. Воспитанники дошкольного учреждения и их 

родители участвуют в конкурсах районного, регионального, всероссийского уровня. 

Планирование тематических мероприятий проводится ежегодно и отражено в Годовом плане 

МБДОУ Детский сад №31. 

За период работы нашего ДОУ отмечены события, праздники и мероприятия, которые 

стали традиционным и отмечены в Календаре традиционных событий, праздников, 

мероприятий МБДОУ Детский сад №31, а новые праздники, утвержденные государством 

находят свое отражение в тематических воспитательно-образовательных планах работы 

детского сада. 

Самыми излюбленными традиционными событиями, праздниками, мероприятиями в 

нашем ДОУ стали: 

Традиционные обычаи: 

 День именинника 

 День рождение Детского сада 

Праздники и развлечения: 

 День знаний 

 День воспитателя 

 День пожилого человека 

 День Республики 

 Осеннее развлечение 

 День матери 

 Безопасная жизнь 

 Новый год 

 День защитников Отечества 

 Международный женский день 

 День космонавтики 

 День Победы 

 Выпускной бал 

 День защиты детей 

 День Нептуна 

Фольклорные этно-праздники 

 Масленица 

 От весны до осени 

 Веселись честной народ – это ярмарка идет! 

 Детский сабантуй 

Досуги: 

 Мои любимые игрушки 

 Путешествие в страну детства   

 Мы – пожарные 

 Дорожная азбука 

 Зарница 

 Зима-проказница 

 В стране веселых музыкантов 

Сезонные праздники, образовательные события: 

 День Республики 

 День народного единства 

 Мои права 
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 Международный день инвалидов 

 День Птиц 

 День Театра 

 День Здоровья 

 День Победы 

 Книга источник знаний 

 Моя семья 

 Земля - наш общий дом 

 Хлеб всему голова 

Традиции Организации. 

Выставки (фотовыставки, презентации и заочные экскурсии): 

✓ Осенние фантазии 

✓ Моя будущая профессия 

✓ Моя семья 

✓ Зимний городок 

✓ Мой папа – солдат 

✓ Моя мама лучше всех 

✓ Мама, папа, я – спортивная семья 

✓ Весеннее настроение 

✓ Я - помощник 

✓ Я на отдыхе 

✓ Чудо, что за урожай 

Акции: 

✓ Внимание дети! 

✓ Бумажный бум 

✓ Елочка-колкая иголочка 

✓ Птичья столовая 

✓ Берегите первоцветы! 

Культурно-массовые мероприятия: 

✓ Посещение музеев 

✓ Экскурсии и заочные экскурсии к памятным местам 

✓ Экскурсия в школу и библиотеку 

✓ Целевые прогулки 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать 

воспитательную работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации Образовательной программы. 

Содержание данного пункта Образовательной программы соответствует содержанию п. 30 

ФОП ДО гиперссылка на ФОП, ФОП стр. 167, п.30. 
Вариативная часть Программы предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами, а также с учетом социокультурной среды: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении 

новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 

самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

http://31.детсад-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/08/Приказ_1028.pdf
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коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию 

ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства 

мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования сети Интернет, 

предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов, реализующих программу. 

4.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Содержание данного пункта Образовательной программы соответствует содержанию п. 31 

ФОП ДО гиперссылка на ФОП, ФОП стр. 169, п.31 

Нормативно-правовой базой для отбора оборудования, учебно-методических и игровых 

материалов являются: 

• Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (с 

действующими изменениями и дополнениями); 

• письмо Минобразования России от 15.03.2004 № 03-51-46ин/14-03 «О направлении 

Примерных требований к содержанию развивающей среды детей дошкольного возраста, 

воспитывающихся в семье»; 

• письмо Минобразования России от 17.05.1995 № 61/19-12 «О психолого-педагогических 

требованиях к играм и игрушкам в современных условиях» (вместе с Порядком проведения 

психолого-педагогической экспертизы детских игр и игрушек, Методическими указаниями к 

психолого-педагогической экспертизе игр и игрушек, Методическими указаниями для 

работников дошкольных образовательных учреждений «О психолого-педагогической ценности 

игр и игрушек»); 

• письмо Минобрнауки России от 17.11. 2011 г. № 03-877 «О реализации приказа Минобрнауки 

России от 20.07.2011 г. № 2151 «Примерный перечень игрового оборудования для учебно-

методического обеспечения дошкольных образовательных учреждений и групп для детей 

дошкольного возраста, организованных в образовательных учреждениях». 

В детском саду выполняются требования к развивающей предметно-пространственной 

среде: обеспечение максимальной реализации образовательного потенциала пространства 

учреждения и материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

• реализацию различных образовательных программ, используемых в образовательном 

процессе; 

• в случае организации инклюзивного образования необходимые для него условия; 

• учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательный процесс. 

Организация предметно-развивающей среды в групповых помещениях осуществляется с 

учетом возрастных особенностей. Расположение мебели, игрового и другого оборудования 

отвечает требованиям охраны жизни и здоровья детей, санитарно-гигиеническим нормам, 

физиологии детей, принципам функционального комфорта, позволяет детям свободно 

перемещаться. 

В групповых помещениях созданы условия для самостоятельной активной и 

целенаправленной деятельности детей. Для обеспечения психологического комфорта в группах 

оборудованы уголки уединения. Для приобщения детей к ценностям здорового образа жизни 

созданы «уголки здоровья», оснащенные наглядно-демонстрационным материалом, книгами, 

http://31.детсад-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/08/Приказ_1028.pdf
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дидактическими играми, материалами по ОБЖ. 

В каждой возрастной группе имеется оборудование и инвентарь для двигательной 

активности детей и проведения закаливающих процедур. 

Расположение игрового и спортивного оборудования отвечает требованиям охраны 

жизни и здоровья детей, их физиологии, принципам функционального комфорта, позволяет 

детям свободно перемещаться. 

В детском саду функционирует музыкальный зал, в котором создана полноценная 

музыкальная среда: имеется музыкальное и игровое оборудование, аппаратура для проведения 

детских утренников и развлечений. Музыкальный зал имеет два выхода, что соответствует 

пожарным требованиям. Уровень естественного освещения соответствует гигиеническим 

нормам. 

Оборудование основных помещений соответствует росту и возрасту детей. 

Функциональные размеры приобретаемой и используемой детской мебели (столы, стулья) 

соответствуют обязательным требованиям, установленным техническими регламентами и 

национальными стандартами. Детская мебель и оборудование для помещений, поступающие в 

дошкольные образовательные организации, изготовлены из материалов, безвредных для 

здоровья детей и имеют документы, подтверждающие их происхождение и безопасность. 

В детском саду функционирует физкультурный зал, оснащенный спортивным 

оборудованием. На спортплощадке установлены спортивно-игровые конструкции для различных 

видов двигательной активности детей, что позволяет обеспечивать высокий уровень 

физического развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями. 

В группах создана домашняя обстановка, обеспечивающая психологический комфорт 

воспитанников, созданы уголки уединения, способствующие соблюдению баланса активности и 

отдыха в соответствии с их индивидуальными потребностями и интересами. 

В методическом кабинете представлены подборки книг и иллюстраций, комплекты 

репродукций и картин, знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов и 

своего края. Имеется наглядно-иллюстративный, демонстрационно-раздаточный, 

дидактический материал и разнообразный материал для организации детского 

экспериментирования. Собираются образцы предметов народного быта. Имеется литература 

для ознакомления с народными промыслами. 

Для развития конструктивной деятельности воспитанников имеется мелкий 

(настольный) и крупный (напольный) строительные материалы, другие конструкторы с 

различными способами соединения деталей, мозаика, разрезные картинки. Бросовый и 

природный материал служит для природного конструирования. 

Создана развивающая предметно-пространственная среда в каждой возрастной группе, 

что позволяет каждому ребенку реализовать свой собственный замысел и обеспечить высокий 

уровень интеллектуального, эмоционального и личностного развития ребенка. 

В качестве центров развития в ДОУ выступают: 

• центр сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряженья (для театрализованных игр); 

• центр художественной и познавательной литературы; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• зона для организации выставок (детского рисунка, детского творчества, детско- 

родительского творчества, тематических выставок и т. д.); 

• центр природы (наблюдений за природой); 

• центр физкультуры и здоровья; 

• центр для игр с водой и песком; 

• центры для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для 

легкого изменения игрового пространства; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом 
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4.3 Материально-техническое обеспечение Образовательной Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Содержание данного пункта Образовательной программы соответствует содержанию п. 32 

ФОП ДО гиперссылка на ФОП, ФОП стр. 170, п.32. 

Помещения, участок детского сада соответствуют СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- 

эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций»; требованиям пожарной безопасности; 

требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей. 

В детском саду 3 общеразвивающих группы. Все группы оснащены игровым, спальным 

помещением, приемными (раздевальными), туалетными, умывальными помещениями. 

ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вид помещения 

Функциональное использование 
Оснащение 

Участок детского сада 

Прогулочные  участки 

- прогулки,  

- игровая деятельность, досуги,  

- самостоятельная двигательная 

активность детей. 

Оборудование для игровой, двигательной, 

трудовой, познавательной деятельности 

детей 

Помещения детского сада 

Кабинет заведующего 

- контроль и руководство работой МБДОУ 

- индивидуальные консультации, беседы с 

педагогическими кадрами, обслуживающим 

персоналом и родителями воспитанников 

Офисная мебель  

Оргтехника  

Пищеблок  

Хранение продуктов  и приготовление пищи 

Оборудование для хранения продуктов и 

приготовления пищи 

Групповые комнаты  

- игровая деятельность 

- учебная деятельность 

- самообслуживание 

- трудовая деятельность 

- самостоятельная творческая 

деятельность 

- ознакомление с природой, труд в природе 

- экспериментально-исследовательская 

деятельность 

Детская мебель для практической 

деятельности 

Книжный уголок 

Уголок для изобразительной детской 

деятельности 

Игровая мебель 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: 

«Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Ателье», «Библиотека», 

«Школа» 

Конструкторы различных видов 

Головоломки, пазлы, настольно-печатные 

игры, лото 

Дидактические игры по математике, 

развитию речи, ознакомлению с 

окружающим 

Различные виды театров 

Уголок ряжения 

http://31.детсад-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/08/Приказ_1028.pdf


40 

 

Спальное помещение  

- дневной сон 

- гимнастика после сна 

 

Спальная мебель 

Раздевальная комната 

- проведение работы с детьми по 

формированию навыков самообслуживания 

- информационно-просветительская работа 

с родителями 

Раздевальные шкафчики для детей  

Информационный уголок 

Выставки детского творчества 

Наглядно-информационный материал для 

родителей 

Методический кабинет 

- осуществление методической помощи 

педагогам 

- подготовка к консультациям, семинарам, 

педагогическим советам 

- выставка дидактических и методических 

материалов для организации работы с 

детьми по различным направлениям 

развития 

Библиотека педагогической и методической 

литературы 

Библиотека периодических изданий 

Пособия для занятий 

Опыт работы педагогов 

Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров-практикумов, педагогических 

советов 

Демонстрационный и раздаточный 

материал для занятий с детьми 

Иллюстративный материал 

Музыкально-спортивный зал 

- занятия по музыкальному воспитанию 

- индивидуальные занятия 

- творческие досуги 

- развлечения 

- театральные представления 

- праздники и утренники 

- занятия по физкультуре 

- утренняя гимнастика 

- педагогические советы 

 родительские собрания и прочие 

мероприятия 

Музыкальный центр 

Пианино 

Детские стулья 

Физкультурное оборудование для развития 

основных видов движений, общеразвивающих 

упражнений 

Кабинет музыкального руководителя 

- подготовка к занятиям и мероприятиям 

Шкаф для методической литературы 

Шкаф для пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

Музыкальные инструменты для детей 

Коллекция аудио-, видеоматериалов 

Детские и взрослые костюмы 

Коридоры, холлы 

- информационно-просветительская работа 

с сотрудниками, родителями, социальными 

партнерами 

Информационные стенды 

 

Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
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4.4 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Образовательной программы. Содержание 

данного пункта Образовательной программы соответствует содержанию п. 33 ФОП ДО 

гиперссылка на ФОП, ФОП стр. 172, п.33. 

Литературные произведения 

• Малые формы фольклора: потешки «Расти, расти, сынок», «Люли- люли-бай»; 

кулямасы «Ушастый заяц», «Почему утки плавают», «Малый Кушгали», «Мама, я позвал 

гостей»; заклички «Солнышко наше», «Встанет солнце рано»; дразнилки «Коршун, коршун, 

улетай», «Старая ворона», «На платке у нашей мамы», «Сорока, сорока»; считалки «На днях 

к Фатиху я зашел», «Юсуп на порог», «Двенадцать девочек», «В чулане - варенье», пословицы и 

поговорки башкирского народа и других народов, населяющих Республику Башкортостан. 

• Сказки, легенды и предания башкирского и других народов, населяющих Республику 

Башкортостан: «Урал-батыр», «Акбузат», «Камыр-батыр», «Алпамаша-батыр», «Сын волка 

Сынтимер-батыр», «Исмай», «Алп-батыр», «Акъеляк», «Караидель», «Происхождение 

башкир». «Легенда о курае», «Журавлиная песнь», «Семь звезд - семь девушек», «Девушка и 

месяц», «Как возникли луна и Уральские горы», «Асылыкуль». «Откуда взялись медведи», 

«Умырзая», «Сердце-гора», «Тан- батыр», «Кураист», «Говорливый родник», «Милосердная 

жена», «Два барсука», «Почему ворона не говорит полностью свое имя», «Лиса и перепелка», 

«Лиса и волк», «Лиса-сирота», «Лиса и петух», «Заяц и лев», «Петух-батыр», «Лиса в 

медвежьей берлоге», «Лиса-строитель», «Сарбай», «Почему у зайца короткий хвост», «Серая 

ворона», «Почему гуси стали пестрыми», «О чем говорили гуси», «Зайнулла и Красота», «Лиса 

и енот», «Клубок», «Благодарный заяц», «Как собака нашла себе хозяина», «Лиса и егет», 

«Абзалил», «Кто сильнее», «Доброе слово дороже золота», «Старая мать», «Легко 

приобретенное», «Секрет счастья», «Егет, звавший на помощь нужду», «Золотая капля», 

«Жадный богач и Зиннят-агай», «Мудрый старик и глупый царь», «Ленивый сын», «Агзам», 

«Ленивая девочка», «Отцовская мудрость», «Благодарный медведь», «Почему сосна и ель 

вечно зеленые», «Шурале», «Красавица-береза», «Кот и воробей», «Золотая сумка», «Лиса и 

белка», «Мыши и воробей», «Шах-петух». 

• Поэзия и проза писателей Республики Башкортостан 

• Поэзия: Сабитов Р. «Солдат»; Губайдуллина Ф.: «Счастье», «Дружба», «Плачет 

котеночек», «Скакалка», «Бабушкины руки», «Облака, облака», «Карандаши», «Разноцветный 

горошек», «Бусинки», «Праздничный подарок», «Я встречаю гостей», «Чей ты, малыш?», 

«Воробышек», «Голуби»; Тимершин Р.: «Цветы для Гульнары», «Где лежало спасибо», 

«Первый снег», «Спор», «Пчела»; «Игебаев Р.: «Кто взял пастилу?», «Какой цвет краше?», 

«Курай», «Маляры», «Золотые руки», «Матери моей», «Растеряха», «Хлеб всего вкусней», 

«Хлебороб», «Мой братишка», «День Победы», «Сама сшила»; Алибаев К. : «Лужа», «Чтобы 

лопата заблестела», «Свежий хлеб», «Мой котенок», «Мама пришла», «Жалко ягодку», «Моя 

шапка лечит», «Грозовые облака»», «Осень подарила»; Карим М.: «Минувшему - 

благословенье!», «Так начинается жизнь», «Эту песню мать мне пела», «Зима наступила», «О 

березовом листе», «Учителю»; Юлаев С. «Мой Урал», «Стрела», «Битва», «Юноше-воину»; 

Юлтый Д. «Трактора», «Сеялка»; Тукай Г. «Дитя и бабочка», «Бабочки», «Водяная», 

«Шурале». 

• Рассказы: Злобин С.: «Уголек разгорелся», «Конец Салавата», «Заводчики рубят лес», 

«Мальчишка или девчонка?», «Песня Мурадыма»; Карим М.: «Вот она - моя сестричка!», 

«Горький пот и тучный урожай», «Когда Дед Мороз был маленьким», «В березовом лесу»; 

Губайдуллина Ф.: «Елочка», «Гульгизар», «Красивый двор», «Девясил», «Моя мама - 

солнышко», «Подснежник», «Буду моряком»: Кускильдина З.: «Вкусный Новый год», «Как 

индюк научился вежливости», «Как заяц на базаре волков продал», «Зимняя земляника», «Как 

поделить папу?»; Зайцев Г.: «Цветы и пчелы», «Пчелиный двор». 

• Музыкальные произведения 

• Пение и слушание: муз. Хасаншина Д., сл. Гали М. «Салават-батыр», муз. Хасаншина Д., 

сл. Алибаева С. «Все умеем», муз. Хасаншина Д., сл. Алибаева С. «Улетело яблоко», муз. 

Хасаншина Д., сл. Рахимкуловой Ф. «Самая родная», муз. Хасаншина Д., сл. Ханнанова Р. 
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«Ворюга-коршун», муз. Хасаншина Д., сл. Алибаева С. «Маленькие, большие шаги», муз. 

Хасаншина Д., сл. Алибаева С. «Рахмат», муз. Хасаншина Д., сл. Идельбая 

Н. «Гуль, Гуль, Гулечка», муз. Хасаншина Д., сл. Алибаева С. «Игра в прятки», муз. 

Хасаншина Д., сл. Алибаева С. «На радость детям», муз. Хасаншина Д., сл. Алибаева С. 

«Молоточки-ритмы», муз. Хасаншина Д., сл. Нигматуллина Р. «Вверх и вниз», муз. Хасаншина 

Д., сл. Ханнанова Р. «Добрые руки», муз. Хасаншина Д., сл. Ханнанова Р. «Вертолет», муз. 

Хасаншина Д., сл. Ханнанова Р. «Грустная осень», муз. Хасаншина Д., сл. Каримова М. 

«Старший брат на посту», муз. Хасаншина Д., сл. Ханнанова Р. «Памятник», муз. Хасаншина 

Д., сл. Алибаева С. «Снежинки», муз. Хасаншина Д., сл. Юнусовой Г. «Запевала», муз. 

Хасаншина Д., сл. Алибаева С. «Мои друзья», муз. Хасаншина Д., сл. Ханнанова Р. «В саду 

весело», муз. Хасаншина Д., сл. Алибаева С. «Предвестники весны», муз. 

Хасаншина Д., сл. Юнусовой Г. «Цветок-колокольчик», муз. Хасаншина Д., сл. Алибаева С. 

«Поем вместе», муз. Хасаншина. Д., сл. Тугузбаевой Ф. «Спасибо, солнце!», муз. Хасаншина Д., 

сл. Алибаева С. «Зеленая планета», муз. Хасаншина Д., сл. Ханнанова Р. «Дедушка-герой», муз. 

Хасаншина Д., сл. Хананнова Р. «Первый снег», муз. Хасаншина Д., сл. Тугузбаевой Ф. «Где ты, 

дедушка Мороз», муз. Хасаншина Д., сл. Анака Ш. «Глупый щенок», муз. Хасаншина Д., сл. 

Юнусовой Г. «Скажи-ка, Аниса.», муз. Хасаншина Д., сл. Муллабаева С. «Озорница», муз. 

Хасаншина Д., сл. Алибаева С. «Почему апрель светлый?», муз. Валиева М., сл. Даян К. «Матур 

0фе КалаЬы», муз. Гершовой Ф., сл. Хая М. «Ватан». 

• Музыкально-ритмические движения: муз. Гершовой Ф. «Марш», муз. Заимова Х. «Игра», 

муз. Якупова И. «Вальс», башкирская народная мелодия «Плясовая» в обр. Кубагушева А., игра 

«Кот и мыши» муз. Касимова Р., игра «Попробуй поймай» муз. С. Низамутдинова, игра 

«Юрта» муз Гершовой Ф., игра «Курай» муз. Гершовой Ф., игра «Узнай по голосу» сл. 

Народные, муз. Даутова Н., игра «Дятел» сл. Юнусовой Г., муз. Кульбарисова Ш., муз. 

Гершовой Ф. «Шаг и бег», муз. Заимова Х. «Праздник. Упражнения с погремушками», игра 

«Зайцы и лиса» муз. Касимова Р., игра «Джигиты» муз. Низамутдинова С., муз. Валиева М. 

«Башкирская полька», игра «Найди игрушку» муз. Низамутдинова С. 

• Игра на детских музыкальных инструментах: муз. Габдрахманова А. «Треугольник», сл. 

и муз. Габдрахманова А. «Скворец», сл. Ахметзяновой З., муз. Габдрахманова А. «Загадка», муз. 

Габдрахманова А. «На празднике», муз. Габдрахманова А., сл. Юнусовой «Помидор». 

• Перечень произведений изобразительного искусства 

• Репродукции картин: Домашников Б.Ф. «Башкирская деревня», Сыромятников В.С. 

«Башкир в национальном одеянии», Ситдикова А.Х. «Синие подушки», Мухаметшин У.Г. 

«Девушка-башкирка в национальном костюме», Мустафин Г.С. «Сабантуй», Клейменов Е.О. 

«Красная Площадь 9 мая 1945 г.», Домашников Б.Ф. «О весенних березах», Девлеткильдеев К.С. 

«Горная река», «Башкирка в национальном костюме», Головченко К.А. «Родные просторы», 

«Река Белая под Уфой», Бурлюк Д.Д. «Мальчик с девочкой», Нурмухаметов Р.М. «Сабантуй», 

Хабиров Р.С. «Портрет девушки Алсу в национальном костюме». 

4.5 Кадровые условия реализации Образовательной программы. Содержание данного 

пункта Образовательной программы соответствует содержанию п. 34 ФОП ДО гиперссылка на 

ФОП, ФОП стр. 192, п.34. 

Образовательную деятельность в ДОО с детьми осуществляют, согласно 

штатного расписания - 7 педагогов. Необходимым условием реализации Программы является 

непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени её реализации в ДОО. Все сведения содержатся в 

Количественных и качественных характеристиках педагогического, административного и 

технического состава МБДОУ Детский сад №31 (см. Приложение №4). 

4.6 Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. Содержание данного 

пункта Образовательной программы соответствует содержанию п. 35 ФОП ДО гиперссылка на 

ФОП, ФОП стр. 193, п.35. 
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Режим дня 
Режим дня составлен в соответствии с требованиями СанПиН 2.4..3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» и социальным заказом родителей. 

Режим дня на холодный период года 

Режимный момент  мл. гр.(3-4) ср. гр.(4-5) ст. гр.(5-6) подг. гр.(6-8) 

Прием, осмотр, игры, дежурство 7.00 – 8.00 7.00 – 8.09 7.00 – 8.25 

Утренняя гимнастика 8.00 – 8.05 8.09 – 8.17 8.25 – 8.35 

Игры  8.05 – 8.15 8.16 – 8.30 - 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

подготовка к образовательной деятельности 

8.15 – 9.00 8.30 – 9.00 8.35 – 9.00 

Организованная бразовательная деятельность 9.00 – 9.40 9.00 – 9.50 Пн,Ср: 9.00-9.55/ 

16.00-16.25 

Вт: 

9.00-10.50 

Чт.:9.00-10.25 

Пт: 9.00-10.00 

 

Пн, Ср, Пт:  

9.00 – 10.50 

Вт.: 9.00-10.55 

Чт: 9.00-10.30 

2 завтрак 9.50 – 10.10 10.00 – 10.15 11.00 – 11.10 

Игры - 10.15 – 10.30 Пн., Ср.: 9.55-10.30 

Вт.: 9.20-10.35 

Пт.: 10.00-10.30 

Пн, Ср, Пт 

10.50 – 11.40 

Вт.: 10.55-11.40 

Чт: 10.30-11.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка                                      

10.10 – 12.10 10.30 – 12.25 11.40 – 12.40 

Подготовка к обеду, обед  12.10 – 12.40 12.25 – 12.55 12.40-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 – 14.50 12.55 – 15.00 13.10 – 15.00 
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Режим дня на теплый период года 

 

Режимный момент младшая гр.(3-

4) 

средняя старшая гр.(5-6) подготовительная 

гр.(6-8) 

Прием на улице, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика   7.00 – 8.35 7.00 – 8.45 7.00 – 8.50 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35 – 8.55 8.45 – 9.05 8.50. – 9.10 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку                                               8.55 – 9.00 9.05 – 9.20 9.10 – 9.45 

Образовательная деятельность на прогулке 9.00 – 9.15 9.20 – 9.40 9.45 – 10.15 

Игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные процедуры 9.15 – 12.00 9.40 – 12.05 10.15 – 12.15 

2 завтрак 
10.00 10.00 10.15 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры 12.00. – 12.15. 12.05. – 12.25 12.15. – 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.15. – 12.40 12.25. – 12.50 12.40. – 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 – 16.00 12.50 – 16.00 13.10 – 16.00 

Постепенный подъем, микрогимнастика 16.00 – 16.15 16.00 – 16.10 16.00 – 16.10 

Кружковая работа 16.15 – 16.30 16.10 – 16.30 16.10 – 16.30 

Подготовка к полднику, полдник 16.30 – 16.50 16.30 – 16.50 16.30 – 16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой 16.50– 19.00 16.50– 19.00 16.50 –19.00 

                               

Постепенный подъем, микрогимнастика, закаливание  14.50 – 15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 

Игры, самостоятельная деятельность 15.15 – 16.15 15.15 – 16.25 15.15-16.25 

(Пн,Ср до 16.00) 

15.15 – 16.25 

Образовательная деятельность, кружковая работа - - Пн,Ср: 

16.00 – 16.25 

- 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 16.15 – 16.45 16.25 – 16.45 16.25 – 16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.45 – 19.00 16.45 – 19.00 16.45 – 19.00 
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Модель двигательной активности 

 

№ 

п/п 

Вид Содержание Длительность 

I. Организационные физкультурно-оздоровительные мероприятия. 

1. Самостоятельная деятельность Ежедневно, по желанию детей В зависимости от возраста детей: 

младшая группа– 15 мин.,средняя 

группа – 20 мин., старшая группа  – 

25 мин., подготовительная группа – 

30 мин.) 

2. Индивидуальная работа по физическому развитию Ежедневно, по плану В зависимости от возраста детей 

3. Утренняя гимнастика Ежедневно, по плану В зависимости от возраста детей 

4. Гимнастика после дневного сна Ежедневно, после пробуждения 

и подъема детей 

5-10 мин. 

 5. Физкультминутки Ежедневно 1-3 раза, в 

зависимости от вида и 

содержания организованной 

образовательной деятельности 

3-5 мин. 

6.  Динамические паузы Ежедневно, между 

непосредственно 

образовательной деятельностью 

10 мин. 

7. Подвижные и спортивные игры и физические упражнения на 

прогулке 

Ежедневно, утром и вечером, по 

плану, по желанию детей 

В зависимости от возраста детей: 

(младший возраст – 15 – 25 мин., 

старший возраст – 25-40 мин.) 

8. Игровые упражнения По плану В зависимости от возраста детей 

(младший возраст – 5 мин., старший 

возраст – 10 мин.) 

9. Пешие походы за пределы детского сада По плану, 1 раз в месяц В зависимости от возраста детей 

(средняя группа – 30-40 мин., 

старший возраст – 1-1,5-2 часа) 

10. Оздоровительный бег  По плану, 2 раза в неделю, когда 

нет физкультурных занятий 

В зависимости от физиологических 

способностей и особенностей детей, 
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2-4 мин. 

11. Закаливание Ежедневно, по плану В зависимости от возраста 

12. Пробежка по массажным дорожкам в сочетании с воздушными 

ваннами 

Ежедневно, после дневного сна 2 мин. 

13. Гигиенические процедуры Ежедневно В зависимости от возраста детей, не 

более 2-3 мин. 

14. Проветривание Ежедневно, по графику В зависимости от сезона 

II. Обучающие физкультурно-оздоровительные мероприятия 

1. Организованная образовательная деятельность по физической 

культуре: 

- в помещении; 

- на улице  

 

 

2 раза в неделю, по плану 

1 раз в неделю 

В зависимости от возраста детей 

младшая группа – 15 мин., средняя 

группа – 20 мин., старшая  группа – 

25 мин., подготовительная группа – 

30 мин.) 

III. Самостоятельная двигательная активность 

1.  Самостоятельные подвижные и спортивные игры  Ежедневно, по желанию детей В зависимости от возраста и 

индивидуальных особенностей детей 

2. Самостоятельное использование физкультурного и спортивно-

игрового оборудования 

Ежедневно  В зависимости от возраста и 

индивидуальных особенностей детей 

IV. Оздоровительно-массовые мероприятия 

1.  Физкультурный досуг По плану 1 раз в месяц В зависимости от возраста (младший 

возраст – 20 мин., старший возраст – 

25 – 40 мин.) 

2. Физкультурный праздник  По плану 2 раза в год До 1 часа 

4. Утренники По плану 3 раза в год В зависимости от возраста (младший 

возраст – 15 мин., старший возраст – 

25 мин.) 

5.  День здоровья 1 раз в квартал В зависимости от возраста и 

индивидуальных особенностей детей 

6. Неделя здоровья 2 раза в год В зависимости от возраста и 

индивидуальных особенностей детей 

V. Совместная физкультурно-оздоровительная работа ДОУ и семьи. 

1. Беседы, консультации, собрания, беседы за круглым столом, устные 

журналы и пр. 

По плану  
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2. Совместные праздники, досуги, развлечения По плану   

3.  День открытых дверей По плану  

 

 

Система закаливающих мероприятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
п дыхательная 

Хождение босиком по 

песку 

Обливание водой из 

выносного бассейна 
 

Воздушные ванны 

 
Солнечные ванны 

 

Закаливание 

Нетрадиционные 

методы 

Использование 

природных факторов 

Облегченная форма 

одежды во время НОД по 

физическому развитию (в 

т.ч. на свежем воздухе) 

Хождение босиком во 

время НОД по  

физическому развитию  

Обливание,  

мытье ног в ЛОП 
Воздушно-

температурный  

режим в группе 

Дыхательная  

гимнастика 

Пальчиковая, 

артикуляционная 

гимнастика,   

Элементы 

самомассажа 

Элементы контрастных 

воздушных ванн 

(при подготовке ко сну) 
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Система физкультурно-оздоровительных мероприятий 

 
Создание условий для 

двигательной 

активности детей 

 Система двигательной 

деятельности 

 Система закаливания  Организация 

рационального питания 

 Диагностика уровня 

физического развития, 

состояния здоровья  

 

 
▪ Гибкий режим 

▪ Организация 

детей  по 

подгруппам 

▪ Создание условий 

(спортивное 

оборудование 

зала, спортивные 

уголки в группах, 

спортивная 

площадка) 

 

 ▪ Утренняя гимнастика 

▪ Прием на воздухе в 

теплое время года 

▪ ООД по физическому 

развитию 

▪ ООД по музыкальному 

развитию 

▪ Двигательная 

деятельность на 

воздухе 

▪ Подвижные игры 

▪ Физминутки и 

динамические паузы  

▪ Физкультурные 

развлечения, досуги, 

праздники 

▪ Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

 ▪ Утренний прием 

на воздухе в 

теплое время 

года 

▪ Облегченная 

форма одежды 

▪ Босохождение и 

хождение по 

ребристой 

дорожке 

▪ Хождение по 

водно-солевой 

дорожке  

▪ Проветривание  

▪ Воздушные 

ванны  

▪ Обширное 

умывание  

▪ Различные виды 

гимнастики 

▪ Прогулка на 

свежем воздухе 

 ▪ Строгое 

выполнение 

натуральных норм 

питания 

▪ Гигиена приема 

пищи 

▪ Соблюдение 

питьевого режима 

▪ Организация 

индивидуального 

и диетического 

питания по 

медицинским 

показаниям 

▪ Ежедневное 

введение в рацион 

овощей и фруктов 

▪ Индивидуальный 

подход к детям во 

время приема 

пищи 

▪ Витаминизация 

третьего блюда 

витамином С 

 ▪ Диагностика уровня 

физического развития  

▪ Диспансеризация 

детей с привлечением 

врачей детской 

поликлиники 

▪ Обследование психо-

эмоционального 

состояния детей 

психологом 
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Оздоровительный режим. 

Младший дошкольный возраст (3-5 лет). 

 

№ 

п/п 

      Оздоровительные мероприятия   Особенности организации 

1. Воздушно-температурный режим: 

                - в группе 

                - во время сна 

      Ежедневно 

       + 21…+23 С 

       +19… +20 С 

Относительная влажность воздуха в помещениях с 

пребыванием детей должна быть в пределах 40 - 

60%. 

2. Утренняя гимнастика Ежедневно 6-10 мин 

3. Сквозное проветривание Ежедневно, через каждые 1,5 часа в течение 5-10  

мин, допускается кратковременное снижение 

температуры воздуха в помещении, но не более чем 

на 2 - 4°C. 

4. Одежда детей в группе Облегченная  

5. Двигательная разминка, воздушные и водные процедуры, 

ходьба по йодно-солевой дорожке после дневного сна 

Ежедневно, по мере пробуждения детей, в течение 

5-10 мин 

6. Подвижные игры и физические упражнения на прогулке Ежедневно, не менее 6 игр в день 

7. Прогулка Ежедневно, не менее 2 раз в день. При температуре 

воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. 

Прогулка не проводится при температуре воздуха 

ниже -15 °С и скорости ветра более 15 м/с для детей 

до 4 лет 

8. Организованная образовательная деятельность 

«Физкультура» в зале и на воздухе 

3 раза в неделю в зале 
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Старший дошкольный возраст (5-7 лет). 

 

№ п/п       Оздоровительные мероприятия   Особенности организации 

1. Воздушно-температурный режим: 

                - в группе 

                - во время сна 

      Ежедневно 

       + 21…+23 С 

       +19… +20 С 

2. Утренняя гимнастика Ежедневно 10-15 мин 

3. Сквозное проветривание Ежедневно, через каждые 1,5 часа в течение 5-10  

мин, допускается кратковременное снижение 

температуры воздуха в помещении, но не более чем 

на 2 - 4°C. 

4. Одежда детей в группе Облегченная  

5. Двигательная разминка, воздушные и водные 

процедуры, ходьба по йодно-солевой дорожке после 

дневного сна 

Ежедневно, по мере пробуждения детей, в течение 

5-10 мин 

6. Подвижные игры и физические упражнения на прогулке Ежедневно, не менее 6 игр в день 15-20 мин 

7. Прогулка Ежедневно, не менее 2 раз в день. При температуре 

воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Для 

детей 5–7 лет прогулка не проводится при 

температуре воздуха ниже минус 20° С и скорости 

ветра более 15 м/с. 

8. Организованная образовательная деятельность 

«Физкультура» в зале и на воздухе 

2 раза в неделю в зале и 1 раз в неделю на улице 
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МОДЕЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ЗАНЯТИЯ) 

 

 

Продолжительность и 

объем организованной 

образовательной 

деятельности (ООД) 

Возрастные группы  

Младшая группа 

(3-4 г.) 

Средняя группа 

(4-5 л.) 

Старшая группа 

(5-6 л.) 

Подготовительная к школе 

группа 

(6-8 л.) 

Продолжительность 

организованной 

образовательной 

деятельности  (в 

минутах) 

15 мин 20 мин 20/25 мин 30 мин 

Объем образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня 

30 мин 40 мин 45/50 мин 1 час 30 мин 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня 

2 часа  

30 мин 

3 часа  

20 минут 

3 часа  

55 мин 

6 часов  

30 мин 

Продолжительность 

организованной 

образовательной 

деятельности во второй 

половине дня 

- - 25 мин - 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки во второй 

половине дня 

- - 50 мин - 

Максимальный объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

2 часа  

30 мин 

3 часа  

20 минут 

4 часа 

45 мин 

6 часов  

30 мин 
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ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В НЕДЕЛЮ 

 

 

Виды организованной 

образовательной 

деятельности (ООД) 

Периодичность 

Младшая группа 

(3-4 г.) 

Средняя группа 

(4-5 л.) 

Старшая группа 

(5-6 л.) 

Подготовительная к 

школе группа 

(6-7 л.) 

Познавательное развитие 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 3 раза в неделю 

Развитие речи 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физическая культура в 

помещении 

3 раза в неделю 3 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физическая культура на 

прогулке 

- - 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

ИТОГО: 10 10 12 13 



 

 

4.7 Федеральный календарный план воспитательной работы. Содержание данного пункта Образовательной программы 

соответствует содержанию п. 36 ФОП ДО, гиперссылка на ФОП, ФОП стр. 205, п.36. 

Календарный план воспитательной работы является единым для дошкольной образовательной организации. Наряду с Планом в ДОО 

проводятся иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 

детей. 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы. 

Матрица рекомендуемых воспитательных событий 

 

 

Месяц 
Гражданско-патриотическое 

воспитание 
Трудовое воспитание Экологическое воспитание Духовно-нравственное воспитание 

Сентябрь -День знаний – 1 сентября 

- День патрульно-постовой 

службы полиции -2 сентября 

- День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

- День школьных фотографий – 

8 сентября 

- Международный день мира– 

21 сентября 

- День сырной пиццы – 5 

сентября 

- День знакомства детей с 

кухней – 13 сентября 

- День работника дошкольного 

воспитания 

- Международный день чистого 

воздуха для голубого неба – 7 

сентября 

- День рассказывания историй о 

летних путешествиях 7 сентября 

- День рождения экологической 

организации 

«Гринпис»/Российский день леса 

- 15 сентября 

- Всемирный день здоровья 

окружающей среды – 26 сентября 

- День рождения игры «Что? Где? 

Когда?» - 4 сентября 

-Международный день 

благотворительности – 5 сентября 

- Оранжевый день – 5 сентября 

- День чтения книги – 6 сентября 

http://31.детсад-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/08/Приказ_1028.pdf
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Октябрь - День гражданской обороны 

МЧС России – 4 октября 

- Международный День врача 

– 3 октября 

- День учителя – 5 октября 

- День работника сельского 

хозяйства и 

перерабатывающей 

промышленности/ Всемирный 

день почты -9 октября 

- Всемирный день хлеба – 16 

октября 

- Международный день 

авиадиспетчера -20 октября 

- День автомобилиста 30 

октября 

- Всемирный день животных -4 

октября 

- Международный день пожилых 

людей – 1 октября 

-Международный день музыки – 1 

октября 

- Международный день улыбки – 1 

октября 

- День отца -16 сентября 

- Праздник осени 

Ноябрь - День народного единства – 4 

ноября 

- День государственного герба 

РФ – 30 ноября 

- День 

российской 

милиции 

(день 

полиции) -

10 ноября 

- 

Всемирный 

день 

телевидени

я – 21 

ноября 

 - Международный день КВН 8 

ноября 

- День матери – 26 ноября 

- Всемирный день приветствия – 24 

ноября 

Декабрь - День Конституции РФ – 12 

декабря 

- День 

банковског

о 

работника 

России -2 

декабря 

- 

Всемирный 

день 

волонтеров 

- Всемирный день гор – 11 декабря - Международный день инвалидов – 

3 декабря - Международный день чая 

15 декабря 

- День подарков – 26 декабря 

- Международный день кино – 28 

декабря 



56 

 

-5 дкабря 

- День 

энергетика 

– 22 

декабря 

Новогодний утренник 

Январь  - День счастливых снеговиков 

- 25 января 

- День студента – 25 января 

- День заповедников и 

национальных парков – 11 января 

- Всемирный день снега – 23 

января 

- Всемирный день экологического 

образования – 26 января 

- Рождественский сочельник (канун 

Рождества) -6 января 

Рождество Христово 7 января 

-Всемирный день «спасибо» – 11 

января 

- Международный день объятий – 21 

января 

Февраль - Всемирный день родного 

языка – 21 февраля 

- Международный день 

стоматолога – 9 января 

- Всемирный день защиты китов -

19 февраля 

- Международный день белого 

(полярного) медведя 27 февраля 

- День российской науки -8 февраля 

- День спонтанного проявления 

доброты – 17 февраля 

День защитника Отечества – 23 февраля 

Март - День воссоединения Крыма с 

Россией – 18 марта 

- Профессиональный праздник 

МВД России -27 марта 

- Международный день 

кукольника 21 марта 

- День работника культуры 

России -25 марта 

- Всемирный день кошек – 1 

марта 

- День весеннего равноденствия -

20 марта 

- Всемирный день водных 

ресурсов – 22 марта 

- День защиты Земли 30 марта 

- Всемирный день писателя -3 марта 

- Всемирный день детского 

телевидения и радиовещания – 6 

марта 

- Всемирный день поэзии -21 марта 

- Международный день театра 27 

марта 

- Международный женский день – 8 марта 

Апрель - День космонавтики – 12 

апреля 

- День работников скорой 

помощи – 18 апреля 

- День пожарной охраны -30 

апреля 

- Международный день птиц – 1 

апреля 

- Международный день Земли  22 

апреля 

- День Смеха – 1 апреля 

- Международный день детской 

книги 2 апреля 

- Всемирный день здоровья -7 апреля 

- Международный день памятников 

и исторических мест – 18 апреля 

- Всемирный день книги – 23 апреля 
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Май - День Победы – 9 мая 

- День пограничника -28 мая 

- Праздник Весны и Труда – 1 

мая 

- День водолаза – 5 мая 

- День попугая -1 мая 

- День Солнца -3 мая 

- Международный день музеев 18 

мая 

- Общероссийский день библиотек -

27 мая 

Июнь - Пушкинский день России – 6 

июня 

- День России – 12 июня 

- День города Уфа – 12 июня 

- День памяти и скорби – 22 

июня 

 - День эколога или Всемирный 

День окружающей среды – 5 

июня 

- Всемирный день океанов – 8 

июня 

- День медицинского работника 

(день медика) 

- Международный день друзей -9 

июня 

- День рождения киностудии 

"Союзмультфильм" – 10 июня 

- Всемирный день донора крови – 14 

июня 

- Международный Олимпийский 

день - 23 июня 

- День молодежи -27 июня 

- Международный день защиты детей – 1 июня 

Июль - День Военно-Морского Флота  - Международный день тигра -29 

июля 

- День Нептуна 

- День семьи, любви и верности -8 

июля 

- Международный день дружбы – 30 

июля 

Август - День физкультурника – 2-я 

суббота 

- День Воздушного Флота 

России – в третье воскресенье 

августа 

- День Государственного флага 

Российской Федерации 22 

августа 

- День строителя – 2-е 

воскресенье 

 - День российского кино – 27 августа 

 



 

 

Календарь традиционных событий, праздников 

и мероприятий в младшей группе 

 

Период Название события, праздника Ответственный 

сентябрь 

До свидания, лето. Здравствуй, детский сад! 
Музыкальный 

руководитель 

Мой город Уфа! Воспитатели 

Здравствуй осень 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

октябрь 

Мой дом, моя республика  

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Все работы хороши Воспитатели 

Я и моя семья Воспитатели 

ноябрь 

Эти правила для всех! (культура поведения) Воспитатели 

Мамин праздник 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Неделя детской книги Воспитатели 

декабрь 

Неделя безопасности. Азбука дорог. Воспитатели 

Новый год 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

январь 
Зима, зимние забавы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Моя безопасность Воспитатели 

февраль 

День Защитников Отечества 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Народная культура и традиции. Масленица 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

март 

Женский день 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Мир животных Воспитатели 

День театра Воспитатели 

апрель 

День птиц Воспитатели 

День здоровья 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 
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День космонавтики Воспитатели 

День Земли Воспитатели 

Весна Воспитатели 

май 

Майские праздники 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

День семьи Воспитатели 

День рождения детского сада 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

июнь 

Международный день защиты детей. Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Праздник Лета Воспитатели 

День друзей Воспитатели 

Детский сабантуй Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

июль 

Праздник мыльных пузырей Воспитатели 

День Семьи Воспитатели 

День Цветов Воспитатели 

Вот оно какое наше лето. День Нептуна Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

август 

День физкультурничка Воспитатели 

Медовый спас Воспитатели 

Яблочный спас Воспитатели 

Веселись честной народ – это ярмарка идет! Хлеб 

всему голова 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 

 

Календарь праздников в средней старшей и подготовительной группах 

 

Период Название события, праздника Ответственный 

сентябрь 

Здравствуй, детский сад! День Знаний. Музыкальный 

руководитель 

Мой город, Уфа! Воспитатели 

Осень золотая Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

"Внимание – дети" Воспитатели 

октябрь Я и моя семья. День пожилого человека Воспитатели 
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Моя Республика – Башкортостан Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Все работы хороши Воспитатели 

День здоровья Воспитатели 

ноябрь 

Моя страна. День народного единства Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

День рождения Деда Мороза Воспитатели 

Эти правила для всех! (культура поведения) Воспитатели 

Мамин праздник Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

декабрь 

Праздник народных игр Воспитатели 

Мои права Воспитатели 

Неделя безопасности. Азбука дорог Воспитатели 

Новый год Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

январь 

Зима, зимние забавы Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Моя безопасность в зимний период Воспитатели 

февраль 

День Защитников Отечества Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Народная культура и традиции. Масленица Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

март 

Международный женский день Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Мир воды Воспитатели 

Мир животных Воспитатели 

День театра Воспитатели 

апрель 

День смеха. День птиц Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Всемирный день здоровья. Я и дорога. Воспитатели 

Всемирный День авиации и космонавтики Воспитатели 

Всемирный День Земли Воспитатели 
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май 

День Весны и труда Воспитатели 

День Победы Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Международный День семьи Воспитатели 

Международный день музеев  Воспитатели 

День рождения детского сада Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

До свидания детский сад! (выпускной) Музыкальный 

руководитель, 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

июнь 

Международный день защиты детей. Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Праздник Лета Воспитатели 

День друзей Воспитатели 

Детский сабантуй Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

июль 

Праздник мыльных пузырей Воспитатели 

День Семьи Воспитатели 

День Цветов Воспитатели 

Вот оно какое наше лето. День Нептуна Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

август 

День физкультурничка Воспитатели 

Медовый спас Воспитатели 

Яблочный спас Воспитатели 

Веселись честной народ – это ярмарка идет! Хлеб 

всему голова 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 


